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1. Maak jouw profiel

Ga naar https://clubbase.sport.nl klik op de knop
rechtsboven om jouw profiel aan te maken. Vul je
gegevens in en druk op verder.

2. Boek een activiteit
Zoek en filter alle activiteiten in het aanbod.

3. Ga bewegen
Zoek en filter alle activiteiten in het aanbod.
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Maak kennis met tennis! Voor alle kinderen is het belangrijk om veel te blijven bewegen.
Tennis is een veelzijdige sport. Het leert uw kind om zichzelf verantwoordelijk te voelen
voor keuzes en om te gaan met succes en tegenslag. Elk punt biedt weer een nieuwe
kans! Tennis daagt uw kind uit om door te zetten, samen te werken en regels toe te

passen. Het kan een leven lang op eigen niveau gespeeld worden en staat voor plezier,
sportiviteit, inzet en respect.

Sporten ~~~~n~n~n~s Tennis, Padel

Faciliteiten v~~~~~ Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Duurzaam,

Eigen kantine

____________

Zo kom je met ons in contact
© Nieuweweg 86 86, Dordrecht

. +3178 613 7169

= info@dltc-thialf.nl

) https://www.dltc—thia|f.n|
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Kom jij kijken waarom zoveel kinderen met plezier korfballen bij SC Movado? Onze rood-
wit-blauwe korfbalvereniging viert dit jaar haar 25-jarig jubileum en is een plek waar
kinderen sportief bezig zijn, nieuwe vrienden maken en vooral veel plezier beleven. Bij SC
Movado draait het om meer dan alleen korfbal. Naast trainingen en wedstrijden
organiseren we het hele jaar door leuke activiteiten, zoals een vijfdaags jeugdkamp,
filmavonden, een schaatsuitje, Supportersdag, kerstfeest, eindfeest en nog veel meer.
Dankzij onze enthousiaste trainers en vrijwilligers voelt iedereen zich snel thuis. Wil je
eerst eens kijken hoe het eraan toegaat? Kom dan langs bij een wedstrijd van ons eerste
team en proef de sfeer van onze club. Train gratis een keer mee, neem gerust een vriendje
of vriendinnetje mee en ontdek hoe leuk korfbal is. Misschien scoor jij wel je eerste goal op

een korf bij SC Movado! Interesse? Stuur een mailtje naar jc@scmovado.nl en we zoeken
samen een geschikt moment.

Activiteiten

Introductie training korfbal (4 t/m 12 jaar) - Gratis - 15 september 00:00

Introductie training korfbal (4 t/m 12 jaar) - Gratis - 22 september 00:00

Introductie training korfbal (4 t/m 12 jaar) - Gratis - 17 september 00:00
) -

Introductie training korfbal (4 t/m 12 jaar) - Gratis - 29 september 00:00
;t)'gﬂlé%t'e training k?{f%a§4 &r_p(g%dgﬁr FiggtlﬁéuOAeo ohber 00:00

Py

; ot . tou es
Introductie training korfbal (4 t/m 12 Far - Gratis - 24 september 00:00

Irtfaictie training kEAHPEMIRNS s Roek 4L VBEAHBETBERY 9edrag.
Introductie training k}fﬁgg?t‘){"ﬁﬂ?ﬁ%’] CEARIY -%&&88%#08:00

_____________

Zo kom je met ons in contact
\ o Patersweg 205, Dordrecht \
L. 0786146016 .:
° jc@scmovado.nl
' https://www.scmovado.nl
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MNC Dordrecht

online!

MNC Dordrecht is een sportvereniging in Dordrecht waar zwemmen en waterpolo
samenkomen. De club biedt trainingen voor verschillende leeftijden en niveaus, van
beginners tot ervaren sporters. Daarbij ligt de nadruk niet alleen op prestaties, maar ook op
ontwikkeling en plezier in het water. Binnen de waterpolo-afdeling wordt in teamverband
gespeeld en getraind, met aandacht voor techniek, conditie en samenwerking. De
zwemafdeling richt zich op het verbeteren van zwemvaardigheden in een gestructureerde
omgeving. Wat de vereniging kenmerkt, is de toegankelijke sfeer. Leden trainen samen,
leren van elkaar en bouwen gaandeweg een band op. Zowel recreatieve als meer
competitieve sporters kunnen hier terecht. Daardoor vervult MNC Dordrecht een
belangrijke rol als sportieve ontmoetingsplek in de regio.

Activiteiten

Proefles Waterpolo bij MNC Dordrecht (10 - 12 jaar) - Gratis - 02 oktober 19:00

Proefles (wedstrijd)zwemmen bij MNC Dordrecht (8 t/m 12 jaar) - Gratis - 07 november
07:45

Proefles (wedstrijd)zwemmen bij MNC Dordrecht (8 t/m 12 jaar) - Gratis - 03 oktober 07:45
Proefles Waterpolo bij MNC Dordrecht (10 - 12 jaar) - Gratis - 06 november 19:00
Proefles (wedstrijd)zwemmen bij MNC Dordrecht (8 t/m 12 jaar) - Gratis - 05 december

g7:4q
porten ~~~nan~n~n~s \Waterpolo, Zwemmen
Proefles Waterpolo bij MNC Dordrecht (10 - 12

2Tles . jaar) - Gratis - 11 december 19:00
PRo&YIEE Waterpolo b TR BLPELER Aedrag }XQF;@@’FS{?&Q%?&FR%&O@O@GZOMG
Proefles (wedstrijd)zW& IBF-MINC Dordrecht (8 t/m 12 jaar) - Gratis - 09 januari 07:45

_______________

Zo kom je met ons in contact
© Fanny Blankers-Koenweg10, Dordrecht

wem- en waterpoloyeren
dordrecht

. 0786510021 M NC
= secretaris@mncdordrecht.nl .:

® http://www.mncdordrecht.nl
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The Hawks Dordrecht
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The Hawks is dé honk- en softbalvereniging van Dordrecht. Honkbal is een leuke,
uitdagende sport waarbij je als team goed moet samenwerken. Tijdens trainingen werk je
aan je conditie en leer je hoe je een bal goed kunt vangen, hard kunt gooien en ver kunt
slaan. Plezier en sportiviteit staan altijd voorop. In onze jeugdteams is altijd plaats voor
nieuwe spelers. Vanaf 4 jaar bij de Rookies, vanaf circa 7 jaar bij de Majors en vanaf 9 jaar
kom je bij één van onze U12 teams. Naast reguliere trainingen en competitiewedstrijden
nemen we ook deel aan toernooien en organiseren we regelmatig leuke extra activiteiten.
Je kunt 3x vrijblijvend met ons meetrainen en wie weet sluit je je daarna aan bij onze honk-
en softbalfamilie. Interesse? Mail naar ledenwerving@thehawks.nl of meld je meteen
online aan voor onze proeflessen: dan zien we je binnenkort op onze velden. Tot de
herfstvakantie trainen we buiten, daarna gaan we de zaal in. Kijk regelmatig op
www.dordtsport.nl voor nieuwe proeflessen.

Activiteiten
Gratis trainingen/proeflessen honkbal U12 9 t/m 11 jaar - Gratis - 14 oktober 17:30
Gratis trainingen/proeflessen Beeball 4 t/m 8 jaar - Gratis - 14 oktober 17:30

Gratis trainingen/proeflessen honkbal U12 9 t/m 11 jaar - Gratis - 07 oktober 17:30
Gratis trainingen/proeflessen Beeball 4 t/m 8 jaar - Gratis - 07 oktober 17:30

gran? trainingen/pro Ie %er] rgarmg)a\l U12 9 t/m 11 jaar - Gratis - 30 september 17:30
ratls tralnlngen/proeﬂessen Beeball 4 t/m 8 jaar - Gratis - 30 september 17:30

GHatis' P Hingen/prodRESSEIN & QOKLR W?%avef&%enﬁsog&s%ﬂ%am& Ryurzaam,
Gratis tralnlngen/pro@ﬁgg&%t ﬁbﬁi‘:ﬁ’é\tmt%‘iﬁh”ﬁ Jagr Gratis - 23 september 17:30

_____________

Zo kom je met ons in contact
“ o Krommedijk 267, Dordrecht

. 0786134573 TI‘IE
= bestuur@thehawks.nl A%
Q http://www.thehawks.nl
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Beste kinderen, Lijkt voetbal jou leuk en ben je tussen de 7 en 11 jaar? Dan nodigen wij je
van harte uit om mee te doen aan een open training bij V.V.S.S.W! Je bent welkom om
vrijblijvend een training mee te maken in: de week van 21 september, of de week van 28
september. Dit is een leuke manier om kennis te maken met voetbal, nieuwe vrienden te
ontmoeten en te ervaren hoe het is om bij VV SSW te trainen. Aanmelden Wil je meedoen?

Meld je dan aan via: jeugd@vvssw.nl Wij kijken ernaar uit je op het veld te ontmoeten! Met
sportieve groet, V.V.S.S.W Jeugdafdeling

Activiteiten

Open training - Gratis - 21 september 18:15
Open training - Gratis - 22 september 18:15
Open training - Gratis - 23 september 18:15
Open training - Gratis - 24 september 18:15
Open training - Gratis - 28 september 18:15
Open training - Gratis - 29 september 18:15
Open training - Gratis - 30 september 18:15
Open training - Gratis - 01 oktober 18:15

Sporten Voetbal

Faciliteiten v~~~~~ Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag,
Vertrouwenscontactpersoon, Duurzaam, + 5

_____________

Zo kom je met ons in contact |
© Zeehavenlaan 5, Dordrecht .‘ G
V ' W E!,.,‘_lp_'_ 11
<. 078-6181237 ': V.S.5.0
= secretaris@vvssw.nl \:
® http://www.vvssw.nl/ |




Golfclub De Merwelanden
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Bij Golfclub de Merwelanden kan jeugd van 7 tot en met 18 jaar kennismaken met de
golfsport. Wil je het eens proberen, neem dan contact op met de jeugdcommissie voor een
gratis proefles. Dit kan via mailadres: jeugd@gcmerwelanden.nl Na deze proefles is het
mogelijk een pakket van 5 golflessen te nemen om te bekijken of het echt iets is dat bij je
past, de kosten voor deze 5 lessen zijn 50,00. Heb je al ervaring dan kun je deelnemen
aan ons jaarrond programma dat bestaat uit golflessen, trainen op de baan en
maandelijkse wedstrijden. Voor alle leeftijden hebben we een uitdagend programma en
mogelijkheden om te groeien in deze leuke sport. Meer informatie is te vinden op onze
website: www.gcmerwelanden.nl/jeugd/lidmaatschap De jeugd van de lagere school krijgt

les op woensdagmiddag 15.00 uur of 16.00 uur, vanaf de middelbare school zijn de lessen
en trainingen op vrijdag om 18.00 uur. Tot ziens op de baan.

Sporten

Golf

Faciliteiten s~~~~~ Duurzaam, Topsport & Talentontwikkeling

“ Zo kom je met ons in contact
© Baanhoekweg 50, Dordrecht
L o78-6211221

R ——
erwelander
= penningmeester@gcmerwelanden.n| Crayesteir

® https://www.gcmerwelanden.nl
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Ontdek de kracht van Kyokushin Karate! B Op zoek naar een sport die verder gaat dan
alleen bewegen? Bij Budokai Vleesenbeek in Dordrecht, onder leiding van Shihan Jan
Vleesenbeek (8e dan), draait het om zelfontwikkeling, discipline en respect. Of je nu fitter
wilt worden, je zelfvertrouwen wilt vergroten of de technieken van full-contact karate wilt
leren: onze ervaren trainers begeleiden recreanten én wedstrijdatleten stap voor stap in
een veilige, gastvrije dojo. Extra uitdaging? Doe mee met de intensieve stootzaktrainingen
of cardio combat trainingen voor maximale kracht en conditie! DORDT SPORT ACTIE:
Neem dit boekje mee en train 1 maand GRATIS en zonder verplichtingen mee! Ervaar de
sfeer en beslis daarna pas of je lid wordt. Geen verplichtingen! Check de tijden op
www.budokai-vleesenbeek.nl. Sporten: Kyokushin Karate, Zelfverdediging,

Stootzaktraining Faciliteiten: Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, VOG, Vertrouwenspersoon,
Topsport & Talentontwikkeling

Activiteiten

1 maand gratis en vrijblijvend Kyokushin Karate - Gratis - 14 september 17:00

Sporten ~~~nan~nns Kyokushinkai, Zelfverdediging

Faciliteiten v~~~~~ Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag,
Vertrouwenscontactpersoon, + 2

_____________

:' Zo kom je met ons in contact ~:
“ © Sportlaan 5, Dordrecht
<. 0634827833
= info@budokai-vleesenbeek.nl .:
I" Q https://www.budokai—vleesenbeek.nl '.




Sportclub Redo
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Sportclub Redo biedt onder andere zaalvoetballessen aan kinderen met een verstandelijke
beperking vanaf 6 jaar.

Activiteiten

Zaalvoetbal - Gratis - 26 september 10:15
Zaalvoetbal - Gratis - 10 oktober 10:15
Zaalvoetbal - Gratis - 24 oktober 10:15
Zaalvoetbal - Gratis - 07 november 10:15
Zaalvoetbal - Gratis - 21 november 10:15
Zaalvoetbal - Gratis - 05 december 10:15
Zaalvoetbal - Gratis - 16 januari 10:15
Zaalvoetbal - Gratis - 30 januari 10:15
Zaalvoetbal - Gratis - 13 februari 10:15
Zaalvoetbal - Gratis - 27 februari 10:15

Sporten

Volksdansen, Aerobics, Zaalvoetbal, Sportklimmen, Balsporten,
Wandelen

Faciliteiten ~~~~~~ Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon,
Aangepast sporten

Zo kom je met ons in contact a
© Maria Montessorilaan 3 , Dordrecht :
<. 06-14936067 ,:

= sportclubredo@delta.nl
@ http://www.sportclubredo.nl

/ | 3CFO-420%0)
\i
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Wij zijn gymnastiekvereniging Kracht door Oefening (KdO) uit Dordrecht, een gezellige
vereniging voor turnen, gymnastiek en rhénrad waar plezier in de sport en professionele
begeleiding centraal staan. Al meer dan 120 jaar! We vinden het belangrijk dat onze leden
op gezellige en verantwoorde wijze kunnen sporten. We bieden een breed aanbod van
verschillende lessen in turnen, gymnastiek en rhénrad. Voor de groepen staan
enthousiaste en vakkundige leid(st)ers, die hun passie voor de sport graag aan de
deelnemers doorgeven. Plezier in de lessen staat voorop en dan blijven de resultaten ook
niet uit! De leeftijd van onze leden loopt uiteen. ledereen is welkom en alles is mogelijk!
Spreekt dit je aan en denk je erover om ook wat meer te gaan bewegen? Dan ben je
natuurlijk van harte welkom om een proefles mee te draaien. Bovendien kun je de eerste
maand vrijblijvend sporten bij KdO! Kijk voor ons gehele aanbod op www.kdo-dordrecht.nl

Activiteiten

Turnen Meisjes 6 jaar en ouder - Gratis - 09 oktober 17:00

Peuter/Kleutergym - Gratis - 12 oktober 16:30

Turnen Meisjes 9 jaar en ouder - Gratis - 12 oktober 18:30

Turnen Meisjes 6 jaar en ouder - Gratis - 12 oktober 18:30

Turnen Jongens 6 jaar en ouder - Gratis - 13 oktober 18:00
hanyadtumen.. Grafs 13 Gkiober 1800

Turnen Meisjes 6 jaar en ouder - Gratis - 14 oktober 18:00

Faciliteiten Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon

_____________

Zo kom je met ons in contact
© Sandenburg 135, Dordrecht
| 0612345678
Lo secretariaat@kdodordrecht.nl \:
Q https://www.kdo-dordrecht.n|



CKV Oranje Wit
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ckv Oranje Wit is een gezellige club met 2 kunstgrasvelden en 2 sporthallen. We hebben
veel jeugdteams op allerlei niveaus. Naast het korfballen organiseren we veel activiteiten.
Bij Oranje Wit staat plezier voorop, maar we richten ook op prestatie. Het samen spelen en

ontwikkeling vinden wij belangrijk. Kinderen van 3 tot 12 jaar zijn op woensdag van 17.00
tot 18.00 uur van harte welkom om mee te trainen. Dit is 3x gratis.

Activiteiten

Gratis 3x proeftraining bij CKV Oranje Wit - Gratis - 16 september 17:00
Gratis 3x proeftraining bij CKV Oranje Wit - Gratis - 23 september 17:00
Gratis 3x proeftraining bij CKV Oranje Wit - Gratis - 07 oktober 17:00

Sporten ~~~n~n~nn~s Korfbal, Biljarten

Faciliteiten ~~~~~~ Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon,
Duurzaam, Gezonde sportkantine, + 2

Zo kom je met ons in contact

:: :I' @%\»/AM@

1 © Nieuwe Noordpolderweg 5, Dordrecht .: § &é
<. 078-6146836 5 -
| = info@ckvoranjewit.nl .: @@@@ @@éﬁ
@ http://www.ckvoranjewit.nl : x

~
~—_ —
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Badminton Club Selecta
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Badminton alleen voor op de camping? Echt niet! Bij BC Selecta leer je hoe je écht kan
badmintonnen. Dit toegankelijke spel wordt steeds leuker naarmate je je slagen beter
onder controle krijgt (motoriek) en je sneller over de baan kan bewegen (conditie). Hier
helpen we je uiteraard bij! Onze jeugdgroep (~8 tot 18 jaar) traint op dinsdag van 19.00-
20.15. Op vrijdagavond mogen jeugdleden samen met de senioren vrij spelen. Tijdens het
jeugdcompetitieseizoen (~oktober tot ~april) worden wedstrijden op vrijdagavond (tot
ongeveer 21.00) of zaterdag gespeeld. Wij organiseren ook gezellige activiteiten voor de
jeugdleden (bijv. bowlen, lasergamen) en toernooien voor alle verenigingsleden. Daarnaast
geven onze jeugdtrainers jaarlijks een clinic aan de ouders om ook hen wegwijs te maken

in de sport en coaching tips te geven. Je mag tot 3x gratis proefspelen. Geen racket? Geen

probleem, je kunt er een van ons lenen. Meld je aan via DordtSport of per mail:
secretariaat@bcselecta.nl. Tot snel!

Activiteiten

Jeugdtraining (proefles) - Gratis - 13 oktober 19:00
Jeugdtraining (proefles) - Gratis - 20 oktober 19:00

Sporten ~ananannn~s Badminton

Faciliteiten ~~~~~~ Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon,
Gezonde sportkantine, Gedeelde kantine

Zo kom je met ons in contact —
' ; derweg 5, Dordrecht | ¥
' © Nieuwe Noordpolderweg : @ %
|« 0600000000

2 secretariaat@bcselecta.nl
R http://www.bcselecta.nl
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DMHC - Dordrechtse Mixed Hockey
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Ben je op zoek naar een sport vol actie en plezier? Dan is hockey zeker iets voor jou! Bij
DMHC combineren we sportiviteit, gezelligheid en gastvrijheid. Hockey is een teamsport
waar je samen tot een prestatie komt. Hierdoor ontstaat er een speciale band tussen de
spelers. Niet alleen binnen jouw team maar ook met andere DMHC-ers. Bij ons vind je
altijd een team dat past bij jouw niveau. Basisschoolkinderen starten in principe altijd bij de
hockeyschool waar ze de techniek van hockey aanleren. Bij de allerkleinsten, leeftijd vanaf
4/5 jaar, ligt de nadruk op kennismaken met sport en hockey. Vanaf 7 jaar gaan kinderen in
teamverband trainen en wedstrijden spelen. Wil je ook ontdekken hoe leuk hockey is?

Schrijf je in voor een proeftraining op zaterdagochtend. Meer informatie vind je op
dmbhc.nl/proeftraining.

Activiteiten

Proeftraining Hockey - Gratis - 19 september 09:00
Proeftraining Hockey - Gratis - 26 september 09:00
Proeftraining Hockey - Gratis - 03 oktober 09:00
Proeftraining Hockey - Gratis - 10 oktober 09:00

Sporten ~~~~~nn~s Hockey, Trimhockey, Veldhockey, Zaalhockey, G-Hockey

Faciliteiten »~~~~~ Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Duurzaam, Gezonde sportkantine, Eigen
kantine

_____________

Zo kom je met ons in contact
© Schenkeldijk 11, Dordrecht

. 0786172476

= info@dmhe.nl

\ DMHC
A http://www.dmhc.m

~
-~ -



Kunstrijvereniging De

Drechtsteden

Hier komt de beschrijving

Sporten Kunstschaatsen

Faciliteiten ~~~~~~ Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon,
Topsport & Talentontwikkeling, + 1

Zo kom je met ons in contact
© Fanny Blankers-Koenweg 10, Dordrecht :
<. 06-30088442 ,:
=) info@ddd-kunstrijden.nl ,:
® http://www.ddd-kunstrijden.nl .:

DORDRECHT

QF DRECHTSTENEN

Doe jij ook mee? | 15



Boek direct  E¥zfEEE
- - L=, -;-' - :
online! 1;:_:';";5.- }

Team Akkie — Judo & Karate voor jeugd in Dordrecht Welkom bij Team Akkie! Zoek je een
leuke sport waar je kind energie kwijt kan, sterker wordt en meer zelfvertrouwen krijgt? Dan
ben je bij ons aan het juiste adres. In onze veilige en positieve lessen leren kinderen
spelenderwijs bewegen, samenwerken, respect tonen en voor zichzelf opkomen. Of je kind
nu druk, onzeker of juist heel sportief is: iedereen is welkom en krijgt persoonlijke
aandacht. Onze ervaren en gediplomeerde leraren Akkie & Deborah Muilwijk, Annelies
Bouma, Richard Roubos en Luca van der Heijden helpen kinderen groeien, zowel fysiek
als mentaal. We zijn trots op onze erkenning als keurmerkclub van de Judo Bond
Nederland. Daarnaast verzorgen onze ambassadeurs Wim en Els Muilwijk jaarlijks
inspirerende clinics. Laat je kind ontdekken hoe leuk bewegen kan zijn, nieuwe vrienden

maken en sterker in zijn of haar schoenen staan. Kom vrijblijvend een proefles volgen en
ervaar de sfeer bij Team Akkie!

Activiteiten

Jeugd Judo 5-8 jaar in Dubbeldam - Gratis - 14 september 16:00
Karate Jeugd 7-12 jaar Dubbeldam - Gratis - 14 september 18:00
Judo Jeugd 9-12 jaar Dubbeldam - Gratis - 14 september 17:00
Jeugd Judo 5-8 jaar in Dubbeldam - Gratis - 15 september 16:00
Lﬂ)%ortJeugd 9-12 j aar ligécljaa{n KG atc?o ali%xtember 17:00
Karate Jeugd 7-12 j Jaar Dubbe dam - Grati$ - 15 september 18:00
KAFAYES g 712 3P St p AL g P e IR GTRM & g e scontactpersoon,
Jeugd Judo 5-8 j Jaar I?Bi?o%“é%érﬁ'e’lﬁ?ﬁi‘@'k‘éef Hgvé'rAber 16:00

s 30 november 16: OO
Zo kom je met ons in contact o3 vember 17:00

Van Schendelstraat 27, Dordrecht 1s 23 november 18:00

0622857019 5 - 24 november 16:00

) Kkie.nl £ 24 november 17:00

: info@teama 5 - 24 november 18:00
:- 26 november 17:00
N g e yuar LUUDEIAN - Gratls =17 november 18:00
Judo Jeugd 5-8 jaar Stadspolders - Gratis - 19 no\/ember 17:00
Karate Jeugd 7-12 jaar Stadspolders - Gratis - 19 novembgr 18:00
Jeugd Judo 5-8 jaar in Dubbeldam - Gratis - 20 november 16700 — _ -
Karate Jeugd 7-12 jaar Dubbeldam - Gratis - 20 november 17:00 -
Jeugd Judo 5-8 jaar in Dubbeldam - Gratis - 23 november 16:00

Karate Jeugd 7 12 Jaar Dubbeldam Gratls 13 november 17:00

https://Www. teamakkie.nl

-
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Volleybal is een leuke, maar uitdagende sport! Bij Next Volley Dordrecht leren kinderen op
een speelse en dynamische manier de basis van volleybal, met oog voor motorische
ontwikkeling. Voor kinderen van 3 tot 6 jaar is er de sportspeeltuin, waar ze spelenderwijs
bewegen. Onder professionele leiding kunnen kleuters, samen met papa of mama, op
zaterdagochtend lekker een uurtje rennen, springen, vangen en gooien. Lekker bewegen
om hun energie kwijt te raken én motorische vaardigheden aanleren. De sportspeeltuin
richt zich op de brede motorische ontwikkeling, waarbij de lessen zijn geschreven met de
bedoeling om een optimale aansluiting te vinden bij de fantasiewereld van de kinderen. Zo

is er aan elke les een thema gebonden, waar de oefeningen op zijn geinspireerd. Extra
leuk: regelmatig mogen de kinderen ook verkleed komen.

Activiteiten
Sportspeeltuin - €5,00 - 03 oktober 11:00

Sporten

Volleybal, Beachvolleybal

Faciliteiten »~~~~~ Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag,
Vertrouwenscontactpersoon, Duurzaam, + 2

_____________

Zo kom je met ons in contact

© Schenkeldijk 1a, Dordrecht y
<. 06 43108267 ”aﬂlgy\x/r
Lo info@nextvoueydordrecht.nl

) http://nextvolleydordrecht.nl

DORDRECHT
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Bij v.v. EBOH geloven we dat voetbal veel meer is dan een sport. En we zijn dol op
voetbal... jij ook? Bij ons maak je vrienden, beleef je plezier en ontwikkel je je als
voetballer én als persoon. ledereen is welkom, of je nu al voetbalt of het voor de eerste
keer wilt proberen. Doe mee aan onze gratis Voetbal Fun Middagen of kom gezellig gratis
kennismaken met meidenvoetbal. Neem gerust een vriend of vriendin mee! Ook ouders
zijn van harte welkom voor een kop koffie, een praatje en om elkaar te ontmoeten. Samen
bouwen we aan een club waar plezier, verbinding en ontwikkeling centraal staan.

Activiteiten

Voetbal Fun Middag - Gratis - 23 september 15:00
Meidenvoetbal, doe gezellig mee! - Gratis - 22 september 18:15
Meidenvoetbal, doe gezellig mee! - Gratis - 24 september 18:15
Meidenvoetbal, doe gezellig mee! - Gratis - 29 september 18:15
Meidenvoetbal, doe gezellig mee! - Gratis - 01 oktober 18:15
Meidenvoetbal, doe gezellig mee! - Gratis - 06 oktober 18:15
Meidenvoetbal, doe gezellig mee! - Gratis - 08 oktober 18:15
Voetbal Fun Middag - Gratis - 14 oktober 15:00

Voetbal Fun Middag - Gratis - 11 november 15:00

%%tr zéInFun Mlddagv %’[I% 17 februari 15:00

Faciliteiten

Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon, Eigen
kantine, Sportcafé, Kinderopvang, + 1

| 70 kom je met ons in contact

oo 5 Sportcomplex Schenkeldijk 6, Dordrecht
. 078 6171407

jeugdafdeling@eboh.nl

' . https://eboh.nl

~
S~ -
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Gymnastiekvereniging Sparta Dordrecht is een gezellige vereniging met aanbod voor jong
en oud. Voor kinderen is er peuter- en kleutergym en is er turnen voor jongens en voor
meisjes van diverse leeftijden en in diverse wijken van de stad. Sta je nooit stil, ben je
liever ondersteboven en wil je graag meer turntrucjes leren dan ben je bij Sparta aan het

goede adres. Wekelijks beleef je bij Sparta sportplezier en naast de lessen zijn er leuke
activiteiten om aan deel te nemen.

Activiteiten

Peuter- en kleutergym - Gratis - 14 september 16:30
Turnen Jongens 6-9 jaar - Gratis - 17 september 18:00
Turnen Meisjes 6-9 jaar - Gratis - 15 september 16:30
Turnen Jongens 9-12 jaar - Gratis - 14 september 19:00
Turnen Meisjes 6-9 jaar - Gratis - 16 september 18:00
Turnen Meisjes 9-12 jaar - Gratis - 16 september 19:00
Turnen Meisjes 6-9 jaar - Gratis - 29 september 16:30
Turnen Meisjes 9 -12 jaar - Gratis - 01 oktober 19:00
Peuter- en kleutergym - Gratis - 01 oktober 17:00
Peuter- en kleutergym - Gratis - 21 september 16:30

'ls'urn%n Mmﬁ';ne%r Sm%gs %&te@r%%%? tness Bewegen voor ouderen
urnen Jongens 9-12 jaar - Gratis - 21 september 1

Eamahefgﬁgm %?kvékaY‘éﬁrE%SB?&%’B@ctf?&PO”

& http://www.spartadordrecht.nl .:ember 19:00

i i t \“nber 17.00

i Zo kom je met ons In contac nber 17:00

! & Eddingtonweg 1, Dordrecht smber 17:00

| . 078-6180118 imber 18:00

L= info@spartadordrecht.m itember 19:00 SPARTA



Aikido Dordrecht
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Aikido is een Japanse krijgskunst. Het lijkt een beetje op judo: je draagt een soortgelijk
pak, traint op een mat, leert rollen, veilig vallen en verschillende technieken. Je oefent
bijvoorbeeld wat je kunt doen wanneer iemand je vastpakt of op je afkomt. Daarbij gaat het
niet om wie het sterkst is, maar om rustig blijven, goed bewegen en de kracht van de ander
slim gebruiken. Bij Aikido zijn er geen wedstrijden. Je traint vooral om jezelf te ontwikkelen.
Misschien wil je meer zelfvertrouwen krijgen, beter leren concentreren, fitter worden of
gewoon iets nieuws proberen. Je traint altijd met z'n tweeén. De één valt aan en de ander
voert de techniek uit. Daarna wissel je van rol. Zo help je elkaar om te leren en veilig te
oefenen. Soms trainen we ook met houten oefenwapens: een zwaard, een lange stok of

een mes. Tenslotte is respect heel belangrijk. Je leert rekening houden met de ander, maar
ontdekt ook steeds beter waar jouw eigen kracht ligt.

Sporten

Aikido
Faciliteiten s~~~~~ Rookvrij

_____________

Zo kom je met ons in contact
© Jan Valsterweg 80, Dordrecht
L 06-52330117
Lo info@aikidodordrecht.nl ,:
Q https://www.aikidodordrecht.m

-~
—_—_— p——
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Ontdek Rugby bij Dordtsche Rugby Club tijdens Luuk Sportief Ben jij tussen de 6 en 18
jaar en houd je van sport, actie en teamwork? Maak dan kennis met rugby bij de Dordtsche
Rugby Club. Rugby is een sport voor iedereen. Of je nu groot of klein bent, snel of sterk,
ervaren of beginner: iedereen kan meedoen. Tijdens de trainingen werk je aan conditie,
kracht, codrdinatie en zelfvertrouwen. Daarnaast leer je samenwerken, respect tonen en
uitdagingen aangaan binnen een hecht team. Nieuwsgierig? Je bent van harte welkom om
rugby zelf te ervaren. Nieuwe spelers mogen maar liefst 5 keer gratis meetrainen.
Trainingen 6 t/m 8 jaar: woensdagmiddag Vanaf 8 jaar: dinsdag- en donderdagavond
Locatie Sportpark Schenkeldijk, Dordrecht Gedurende het seizoen organiseren we ook
open trainingen en vriendjesdagen. Kom langs en ontdek waarom rugby één van de

mooiste teamsporten is. Meer informatie: www.dordtscherugbyclub.nl Dordtsche Rugby
Club — Respect, Teamwork en Plezier.

Sporten

Rugby

Faciliteiten ~~~~~~ Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon,
Eigen kantine, Gedeelde kantine, + 1

_____________

Zo kom je met ons in contact
© Schenkeldijk 10, Dordrecht
| 06199454 16
Lo info@dordtscherugbyclub.nl (:
' ) http://www.dordtscherugbyc|ub.n| ',

DORDTSCHE

RUGBYCLUB

e

— -



Koninklijke Dordrechtsche Roei-en
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KDR&ZV, de Koninklijke Dordrechtsche Roei- en Zeilvereeniging, is de oudste
sportvereniging van Dordrecht. Bij ons kun je roeien op het Wantij of zeilen op het
Spaarbekken. We hebben ruim 400 leden, van 12 jaar tot ver over de 80. Jong of oud,
ervaren of totaal nieuw: iedereen is welkom. Bij de roeiafdeling gaan jongeren elke
zaterdagochtend onder begeleiding van ervaren instructeurs het water op. De zeilafdeling
biedt de kans om te ontdekken hoe het voelt als de wind je boot in beweging zet. Wil je
weten of het iets voor jou is? Kom een zaterdag in september of oktober langs en probeer
het twee keer gratis. Ouders zijn van harte welkom om te kijken, ons botenhuis te bekijken
en een kopje koffie te doen in de soos. Meer info: www.kdrzv.nl

Activiteiten

Roei jij mee? - Gratis - 19 september 09:00

Water, wind en gezelligheid, zeil jij mee? - Gratis - 19 september 10:00
Water, wind en gezelligheid, zeil jij mee? - Gratis - 03 oktober 10:00
Roei jij mee? - Gratis - 03 oktober 09:00

Roei jij mee? - Gratis - 10 oktober 09:00

Roei jij mee? - Gratis - 07 november 09:00

Roei jij mee? - Gratis - 26 september 09:00

BesHlmee2 Craio Loyaber 09:00

Faciliteiten

Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag,
Vertrouwenscontactpersoon, Aangepast sporten, + 1

_____________

Zo kom je met ons in contact
© Wantijpark 2, Dordrecht

. 06-24 84 28 19

o secretariaat@kdrzv.nl

) http://www.kdrzv.nl

~
S~ —-
—_——— ——
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Wil jij later net zo hard schaatsen als Femke, Marijke, Jutta of Jenning op de Olympische
Spelen? Of kies jij voor het betere bochtenwerk van Xandra en Jens? Of vind je het

gewoon leuk om lekker te schaatsen? Bij |[Jssportvereniging Alblasserwaard, kortweg IJ.A.,
kun je van jong tot oud terecht voor schaatslessen op ieder niveau. Kinderen van 5 tot en

met 14 jaar kunnen bij ons starten met jeugdschaatsen of de shorttrack-schaatsklas. Heb
je nog nooit geschaatst? Geen probleem! Zien we je snel op de ijsbaan?

Activiteiten

shorttrack/schaatsklas proeftraining vrijdag Dordrecht - Gratis - 02 oktober 18:45
Proefles jeugdschaatsen zaterdag Dordrecht - Gratis - 03 oktober 10:30

shorttrack/schaatsklas proeftraining zondag Dordrecht - Gratis - 04 oktober 08:15

Sporten ~~~~~nn~s Schaatsen, Shorttrack, Marathon, Toerschaatsen, Schoonrijden

Zo kom je met ons in contact
© Fanny Blankers-Koenweg, Dordrecht ‘
.. 0186-841794
= proefles@ija.nu ,: H??UWERE.MG""G
& http://www.lJA.nu L .
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Dash’35 is een echte gravel vereniging voor de hele familie. We hebben zo’n 750 leden
waarvan er ruim 165 jeugdleden zijn tussen de 5 en 17 jaar. Er is dus altijd een

leeftijdgenootje waar mee je kunt tennissen. We hebben 10 gravel tennisbanen die bijna

het hele jaar door te gebruiken zijn en we organiseren diverse leuke activiteiten zoals
jeugdclinics, Rood/Oranje Balvaardigheidsdag, Glow-in-the-dark tennis,

clubkampioenschappen, een Open Juniorentoernooi en een 3-daags jeugdkamp. Op 9
september van 16.00-17.00 uur kun je een proefles tennis volgen. Trainer Ivar van Rijt laat

je dan kennismaken met de tennissport. Heb je nog geen racket? Geen probleem, die kun
je lenen.

Sporten ~ananannan~s Tennis

Faciliteiten »~~~~~ Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag,
Vertrouwenscontactpersoon, + 4

_____________

Zo kom je met ons in contact
© Monarda 1A, Dordrecht
L 0786170960 |
= info@dash35.nl
Lo http://www.dash35.nl |

~
~—_ —
—— _
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Korfballen doe je bij DeetosSnel/QLS; train gratis 3x mee Het is gezellig, goed voor je hele
lijf, samen met jongens en meiden en vooral een hele actieve en dynamische sport. Wil je
kijken of het iets voor je is? Train dan 3x gratis mee. Waarom bij DeetosSnel/QLS? Wij zijn
een vereniging waarin zowel topsport (we spelen op het hoogste niveau van Nederland)
als spelen puur voor plezier mogelijk is. Er is voor iedereen dus wel een passend team. We
trainen altijd 2x per week in onze eigen accommodatie en spelen onze wedstrijden op
zaterdag. We zijn aangesloten bij de Dordtpas (betalen via kindtegoed), maar vinden ook
dat geld geen reden mag zijn om niet lid te worden. Dus laat geld je niet tegenhouden, we

kijken samen wat wel haalbaar is. Kortom we zijn een club voor iedereen. Kom ook, je bent
van harte welkom!

Activiteiten

Beweegplezier 0-4 gratis! - Gratis - 16 september 10:00
Gratis 3x korfbaltraining - Gratis - 16 september 18:00
Kangoeroeklup - Onbekend - 19 september 09:00

Sporten ~asnnnn~s Korfbal

Faciliteiten »~~~~~ Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag,
Vertrouwenscontactpersoon, + 1

_____________

Zo kom je met ons in contact
© Vorrinklaan 202, Dordrecht
L 0786173670
Lo info@deetossnel.nl (:
) http://www.deetossneLnl

e

— -
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Wil jij kennis maken met de coolste sport die er is? Of wil jij goed leren schaatsen? kom
dan naar de ijshockeyschool van Dordrecht Lions! Elke zaterdag van september tot april
om 16:30 uur wordt er les gegeven door onze trainers in de Sportboulevard. Meld je nu

aan voor 3 gratis proeflessen! Kijk op www.ijshockeyschool.nl voor meer informatie! Zie we
jou snel op het ijs?!

Activiteiten

Schaatslessen op de lIJshockeyschool van de Dordrecht Lions - Gratis - 17 oktober 16:30
Schaatslessen op de IJshockeyschool van de Dordrecht Lions - Gratis - 31 oktober 16:30
Schaatslessen op de IJshockeyschool van de Dordrecht Lions - Gratis - 24 oktober 16:30
Schaatslessen op de IJshockeyschool van de Dordrecht Lions - Gratis - 10 oktober 16:30
Schaatslessen op de IJshockeyschool van de Dordrecht Lions - Gratis - 07 november
16:30

Schaatslessen op de IJshockeyschool van de Dordrecht Lions - Gratis - 14 november
16:30

Schaatslessen op de IJshockeyschool van de Dordrecht Lions - Gratis - 28 november
16:30

Schaatslessen op de IJshockeyschool van de Dordrecht Lions - Gratis - 21 november
é%:gﬂen AN~ IJshockeg, Schaatsen . .

chaatslessen op de |Jshockeyschool van de Dordrecht Lions - Gratis - 05 december
lfg;gbtelten -~~~ Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon,

Schaatslessen op de%ggﬁ%gﬁ%yschool van de Dordrecht Lions - Gratis - 12 december

Zo kom je met ons in contact
© Fanny Blankers-Koenweg 10, Dordrecht

| 0612345678 |

W

=) promotie@dordrech’dions.nl
A http://www.dordrechtlions.nl

~
~—_ —-
—— p—
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D.V.O. is een brede en laagdrempelige vereniging, waar iedereen op zijn of haar niveau
kan sporten of bewegen. In onze eigen accommodatie te Dubbeldam bieden wij turnen
voor alle leeftijden, jongens en meisjes, Nijntje bewegen, freerunnen, dance maar ook voor
senioren hebben wij vele lessen om fit en gezond te blijven. Kom vrijblijvend twee
proeflessen meedoen. Ons lesrooster is te vinden via onze website: www.dvo-dordrecht.nl

Sporten Gymnastiek, Freerunning, Streetdance, Turnen, Bewegen voor
ouderen, Kids Dance, Steppen
Faciliteiten ~~~~~~ Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon,

Topsport & Talentontwikkeling, + 1

_____________

Zo kom je met ons in contact
© Esdoornlaan 2, Dordrecht
<. 078-6211645
= info@dvo-dordrecht.nl .:
A http://www.dvo—dordrecht.nl ':




Budo Academy Dordrecht

Boek direct
online!

—
—_

Judo & karate bij Budo Academy Dordrecht — kom je ook op de mat? Stoere worpen,
snelle trappen, gillen van het lachen en zweten van het werken: bij Budo Academy
Dordrecht is geen les hetzelfde. Wij zijn dé judo- en karateclub van Dordrecht waar plezier
vooropstaat — en waar je stiekem hartstikke sterk, snel en zelfverzekerd wordt. Onze JBN-
en KBN-gediplomeerde leraren bedenken lessen vol spel, uitdaging en échte technieken.
Je leert vallen zonder pijn, stoeien zonder ruzie, trappen met controle én samenwerken
met je clubgenoten. We trainen volgens het Athletic Skills Model (ASM): zo word je niet
alleen beter in judo of karate, maar ook in alle andere sporten — voetballen, klimmen,

dansen — alles gaat makkelijker. Lekker sporten met vrienden of meedoen aan
wedstrijden? Allebei kan. Kom een gratis proefles doen!

Activiteiten

Proefles Judo - Gratis - 28 september 16:00
Proefles Judo - Gratis - 29 september 16:00
Proefles Judo - Gratis - 30 september 14:30
Proefles Judo - Gratis - 30 september 16:30
Proefles Karate - Gratis - 30 september 17:30
Proefles Judo - Gratis - 05 oktober 16:00
roefées Judo - Gratij, - 06 Rkto er 16:00
portén ~sa~~~a~> Judo, Karate
Proefies Judo - Gratis - 07 oktober 14:30 o
E?&é'ﬂgegt\?&‘”‘@"’o - ratiggcdygktgsgﬂal%ngoomtrent gedrag, Topsport & Talentontwikkeling

“ Zo kom je met ons in contact
© Singel 197, Dordrecht :
<. 0644458321 :
= info@budoacademydordrecht.n| ".
I: https://www.budoacademydordrecht.nl

~
~—_ —-
—_——— ———
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De grootste tennis- en padelvereniging van Dordrecht met 9 tennisbanen en 5 padelbanen
(verdere uitbreiding in het verschiet). Met ruim 1.200 leden en de keuze uit meerdere
trainers. De banen zijn zomer en winter bespeelbaar. Zowel tennis- als padel les

beschikbaar, met ook voor jeugd padel-les en competitie ! Zeer fraai gelegen in het groen
aan de Schenkeldijk in de wijk Sterrenburg.

Activiteiten

Proefles Padel voor jeugd (winterseizoen) - Gratis - 06 oktober 15:30

Proefles Tennis voor jeugd in de hal (winterseizoen) - Gratis - 07 oktober 16:00
Proefles Tennis voor jeugd in de hal (winterseizoen) - Gratis - 14 oktober 16:00
Proefles Padel voor jeugd (winterseizoen) - Gratis - 13 oktober 15:30

Proefles Padel voor jeugd (winterseizoen) - Gratis - 27 oktober 15:30

Proefles Tennis voor jeugd in de hal (winterseizoen) - Gratis - 28 oktober 16:00
Proefles Padel voor jeugd (winterseizoen) - Gratis - 09 februari 15:30

Proefles Tennis voor jeugd in de hal (winterseizoen) - Gratis - 10 februari 16:00
Proefles Padel voor jeugd (winterseizoen) - Gratis - 16 februari 15:30

Proefles Tennis voor jeugd in de hal (winterseizoen) - Gratis - 17 februari 16:00
Proefles Padel voor jeugd (winterseizoen) - Gratis - 19 januari 15:30

E)oc?rfégﬁ Tennis voor. 'eHﬁldSirbg%er]al (winterseizoen) - Gratis - 20 januari 16:00

Proefles Padel voor jeugd (winterseizoen) - Gratis - 26 januari 15:30

PrE&ISE Féhinis Voor Y898 TR Y MATANi IS oS OGRS S U ISR AT G 98N kantine

1

?rseizoen) - Gratis - 03 februari 16:00

Zo kom je met ons in contact i - Gratis - 15 december 15:31

& Schenkeldijk 13, Dordrecht arseizoen) - Gratis - 16 decelg

0613466500 arseizoen) - Gratis - 06 janue )

—0oyg

) _ - | - Gratis - 05 januari 15:30 i
= info@tennisverenigingcc.n L N .

i .//WWWtennisverenigingcc-nl ; Gratls 121anyarl 15:30 .
@ hitp: . [rseizoen) - Gratis - 13 januari 16:00

Eroefles Tenrﬂg voorjeugd T de hal (winterseizoen)-_Gratis - 25 november 16:00
Proeﬂes»F’aael voor jeugd (winterseizoen) - Gratis - 01 december-15:30

Proefles Padel voor jeugd (winterseizoen) - Gratis - 08 december 15:30
Proefles Tennis voor jeugd in de hal (winterseizoen) - Gratis - 09 december 16:00
Proefles Padel voor jeugd (winterseizoen) - Gratis - 03 november 15:30
Proefles Tennis voor jeugd in de hal (winterseizoen) - Gratis - 04 november 16:00








