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1. Maak jouw profiel

Ga naar https://clubbase.sport.nl klik op de knop
rechtsboven om jouw profiel aan te maken. Vul je
gegevens in en druk op verder.

2. Boek een activiteit
Zoek en filter alle activiteiten in het aanbod.

3. Ga bewegen
Zoek en filter alle activiteiten in het aanbod.
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Dordtse Reddingsbrigade
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Sporten

Lifesaving sport, Zwemmend Redden, Zwemmen, Varen,
Watersporten

Faciliteiten ~~~~~~ Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag,
Vertrouwenscontactpersoon, Duurzaam, + 3

:' Zo kom je met ons in contact .:
:' © Fanny Blankers-Koenweg 18, Dordrecht :‘
| 0786510024
= secretaris@rbdordrecht.nl ,:
® http://www.rbdordrecht.nl .:




Schaakclub Dordrecht
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& Word jij de volgende schaakkampioen van Dordrecht? & Hou jij van spelletjes en
puzzels? Dan is Schaakclub Dordrecht echt iets voor jou! Onze club bestaat al héél lang
(sinds 1888), maar voelt nog steeds fris en gezellig. Elke dinsdagavond van 18.30 - 19.30
uur komen jeugdigen op de Crabbehoeve schaken en krijgen training van enthousiaste
begeleiders. De schaaksport wordt steeds populairder, door bijvoorbeeld The Queen’s
Gambit. Niet alleen op de club, maar ook regionale toernooien tegen andere kinderen zijn
superleuk en spannend! Schaakclub Dordrecht doet veel in de stad. Er zijn diverse
schaaktafels / borden en er is veel overdag schaken. Dat noemen wij Chess City
Dordrecht! In de Crabbehoeve zijn 3 speelzalen en is er altijd iemand om je te helpen. Met
bijna 120 leden en veel vrijwilligers voelt de club als één grote schaakfamilie. Kom jij het
eens proberen? Neem een vriend of vriendin mee en ontdek hoe leuk het schaken is.
Misschien zit er wel een schaakmeester in jou!

Activiteiten
Schaaktraining Schaakclub Dordrecht - Gratis - 03 maart 19:00

Sporten ~~~~n~n~~s Schaken

Faciliteiten Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag,

Vertrouwenscontactpersoon, Duurzaam, + 1

:' Zo kom je met ons in contact
“ © Van Karnebeekstraat 2, Dordrecht ".
| 06-16665475
Lo secretaris@schaakclub-dordrecht.nl :
I" https://www.schaakclub-dordrecht.n|/ ','

~
~—_ -



online! ZEFAIai

Boek direct E?r‘;iﬁ'ﬁ'ﬂ SC Movado
F‘F".r.. t;%

SC Movado is een vereniging met als grootste activiteit: Korfbal! Onze mooie sportvelden
liggen aan de Patersweg in Dordrecht, en bieden een plek voor jong en oud. Wij verzorgen
trainingen, wedstrijden en andere activiteiten voor al onze leden zoals onder andere: een
vijffdaags jeugdkamp, een Kerstfeest, een Carnavalsfeest, een koppelschiettoernooi, een
seizoensafsluiting, een supportersdag, een darttoernooi, lunches en verschillende
teamuitjes. Zo valt er bij ons buiten alle trainingen en wedstrijden om genoeg te genieten
en beleven.Train een keertje mee, kom eens sfeer proeven bij een wedstrijd van ons 1ste
of doe een drankje in onze gezellige kantine. Met plezier, inzet en teamwork is korfbal een
echte teamsport waarin je helemaal je plekje kan vinden in onze sociale en actieve
vereniging. Neem een kijkje op onze socials (instagram/facebook): @scmovado en stuur
een mailtje naar jc@scmovado.nl om te kijken wanneer jij kan komen meetrainen. Tot snel!

Activiteiten

Introductie training korfbal (1 t/m 18 jaar) - Gratis - 27 februari 18:00
Introductie training korfbal (1 t/m 18 jaar) - Gratis - 24 februari 18:00
Introductie training korfbal (1 t/m 18 jaar) - Gratis - 03 maart 18:00
Introductie training korfbal (1 t/m 18 jaar) - Gratis - 10 maart 18:00
Introductie training korfbal (1 t/m 18 jaar) - Gratis - 06 maart 18:00

Hlste g UL KRRt a9 AR
Infroductie training korfbal (1 ¥m 18 jaar) - Gratis - 09 april 00:00
m%%%%mw&%gpﬁhﬂﬁ%i%r oplxtil VeXagingemiyent gedrag,
Introductie training kgﬁﬁté?t"}'\'ﬁﬂ?%r] CEARIY Fb‘)’%?rﬁ’ﬂobé

1

Zo kom je met ons in contact
© Patersweg 205, Dordrecht

L. 0786146016

jc@scmovado.nl

Q https://www.scmovado.nl




The Hawks Dordrecht
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The Hawks is dé honk- en softbalvereniging van Dordrecht. Honkbal is een leuke,
uitdagende sport waarbij je als team goed moet samenwerken. Je werkt tijdens de
trainingen aan je conditie en je leert hoe je een bal goed kunt vangen en gooien en hard
kunt slaan. We dagen je uit om voor een homerun te gaan, maar plezier in het sporten
staat altijd voorop. Er is in onze jeugdteams altijd plaats voor nieuwe leden: vanaf 4 jaar bij
de Rookies, vanaf 6 jaar bij de Majors en vanaf 9 jaar bij de Pupillen. Naast de trainingen
en competitie nemen we ook deel aan toernooien en organiseren we verschillende
activiteiten voor de jeugd én de hele familie. Je kunt altijd 3x vrijblijvend mee trainen en wie
weet sluit je binnenkort aan bij onze honk- en softbalfamilie. Interesse? Meld je dan aan
voor €én van onze gratis activiteiten via www.dordtsport.nl of stuur een mail naar
ledenwerving@thehawks.nl voor de mogelijkheden.

Activiteiten

Gratis trainingen/proeflessen honkbal U12 9 t/m 11 jaar - Gratis - 11 maart 17:30
Gratis trainingen/proeflessen Beeball 4 t/m 8 jaar - Gratis - 11 maart 17:30
Gratis trainingen/proeflessen Beeball 4 t/m 8 jaar - Gratis - 25 maart 17:30
Gratis trainingen/proeflessen honkbal U12 9 t/m 11 jaar - Gratis - 25 maart 17:30
Gratis trainingen/proeflessen honkbal U12 9 t/m 11 jaar - Gratis - 08 april 17:30
g‘r)ac\)t!r?ethain?ngen/pro c|>en %eaq,%%%%l 4tm8 J:aar - Grat?s -08 aerI 17:30

ratis trainingen/proeflessen Beeball 4 t/m 8 jaar - Gratis - 06 mei 17:30

GHatis Fafitingen/prodRESSLR A SIRBE NS 63y AT A VRS RGRI lasdRRS opn g uUrzaam,
Topsport & Talentontwikkeling, + 2

_____________

Zo kom je met ons in contact
“ © Krommedijk 267, Dordrecht .‘
<, 0786134573 TI‘IE
= bestuur@thehawks.nl A%
Q http://www.thehawks.nl 4 ¢
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Hou jij van voetbal? Ben jij een jongen of meisje tussen de 10 en 14 jaar en heb je zin om
lekker te bewegen, nieuwe vrienden te maken en vooral veel plezier te hebben? Kom dan
meetrainen bij ons! ledereen is welkom — of je nu al op voetbal zit of het gewoon eens wilt

proberen. De proeftrainingen zijn gratis, gezellig en vol actie! Trek je sportkleren aan en
doe mee. We zien je graag op het veld!

Activiteiten

Voetbaltraining - Gratis - 23 februari 18:00
Voetbaltraining - Gratis - 24 februari 18:00
Voetbaltraining - Gratis - 25 februari 18:00
Voetbaltraining - Gratis - 26 februari 18:00
Voetbaltraining - Gratis - 02 maart 18:00
Voetbaltraining - Gratis - 03 maart 18:00
Voetbaltraining - Gratis - 04 maart 18:00
Voetbaltraining - Gratis - 05 maart 18:00

Sporten Voetbal

Faciliteiten v~~~~~ Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag,
Vertrouwenscontactpersoon, Duurzaam, + 5

_____________

Zo kom je met ons in contact
© Zeehavenlaan 5, Dordrecht i 2
<. 078-6181237 ,.v_,“,._rh_:_"'_ :1 A
| = secretaris@vvssw.nl (:
A http://www.vvssw.nl/



Vereniging Budokai Vieesenbeek
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“Klaar voor een je zelfverdediging? Leer de kracht van Kyokushin karate kennen in
Dordrecht! Ben je op zoek naar een sport die verder gaat dan alleen fysieke training gericht
op kracht, conditie en uithoudingsvermogen? Bij Budokai Vleesenbeek, onder leiding van
Shihan Jan Vleesenbeek (8e dan), draait het om meer dan alleen vechten. Het is een reis
naar zelfontwikkeling, discipline en respect. We bieden trainingen voor zowel jouw
verdedigende vaardigheden alsook voor de ambitieuze wedstrijdatleet. Onze ervaren
instructeurs begeleiden je stap voor stap in een veilige, ondersteunende en gastvrije
omgeving. Voel je de kracht al in je branden? Kom het zelf ervaren! Je bent van harte

welkom om twee gratis proeflessen te volgen en de sfeer te proeven. Geen verplichtingen,
alleen de kans om iets nieuws te ontdekken.”

Sporten ~~~nan~nns Kyokushinkai, Zelfverdediging

Faciliteiten v~~~~~ Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag,
Vertrouwenscontactpersoon, + 2

_____________

“ Zo kom je met ons in contact

“ © Sportlaan 5, Dordrecht

|« 0634827833

= info@budokai-vleesenbeek.nl

I" Q https://www.budokai—vleesenbeek.nl

/
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CKYV Oranje Wit is een korfbalvereniging waar al 100 jaar met plezier wordt gesport. Het is
een saamhorige club waar alle leden zich samen verantwoordelijk voelen voor het welzijn
van de club. Binnen Oranje Wit is er veel aandacht voor jeugd, zowel bij het korfballen als
daarnaast. Er worden er ook ieder jaar veel activiteiten georganiseerd die veelal op de
jeugd gericht zijn. Dit eigen karakter maakt Oranje Wit een veilige en prettige omgeving om
met plezier te sporten. Je kunt je aanmelden voor een gratis proeftraining. E Stuur een mail

naar korfbalplezier@ckvoranjewit.nl Er wordt getraind op maandag t/m donderdag.
Afhankelijk van je leeftijd hoor je op welke dag je welkom bent.

Sporten ~~~n~n~nn~s Korfbal, Biljarten

Faciliteiten ~~~~~~ Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon,
Duurzaam, Gezonde sportkantine, + 2

Zo kom je met ons in contact
© Nieuwe Noordpolderweg 5, Dordrecht

:: @%\»/AM@
:-, <. 078-6146836

A ¢
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= info@ckvoranjewit.nl
@ http://www.ckvoranjewit.nl
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Badminton Club Selecta
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Badminton alleen voor op de camping? Echt niet! Bij BC Selecta leer je hoe je écht kan
badmintonnen. Dit toegankelijke spel wordt steeds leuker naarmate je je slagen beter
onder controle krijgt (motoriek) en je sneller over de baan kan bewegen (conditie). Hier
helpen we je uiteraard bij! Onze jeugdgroep (~8 tot 18 jaar) traint op dinsdag van 19.00-
20.15. Op vrijdagavond mogen jeugdleden samen met de senioren vrij spelen. Tijdens het
jeugdcompetitieseizoen (~oktober tot ~april) worden wedstrijden op vrijdagavond (tot
ongeveer 21.00) of zaterdag gespeeld. Wij organiseren ook gezellige activiteiten voor de
jeugdleden (bijv. bowlen, lasergamen) en toernooien voor alle verenigingsleden. Daarnaast
geven onze jeugdtrainers Rafaél en lan jaarlijks een clinic aan de ouders om hen wegwijs
te maken in de sport en coaching tips te geven. Je mag tot 3x gratis proefspelen. Geen

racket? Geen probleem, je kunt er een van ons lenen. Meld je aan via DordtSport of per
mail: jeugd@bcselecta.nl. Tot snel!

Activiteiten

Jeugdtraining (proefles) - Gratis - 31 maart 19:00
Jeugdtraining (proefles) - Gratis - 19 mei 19:00

Sporten ~ananannn~s Badminton

Faciliteiten ~~~~~~ Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon,
Gezonde sportkantine, Gedeelde kantine

__________________

Zo kom je met ons in contact

© Nieuwe Noordpolderweg 5, Dordrecht
<. 0600000000

=] secretariaat@bcselecta.nl

@ http://www.bcselecta.nl
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_ Proefles Hockey - Gratis - 21 maart 09:00

-
.’/

-
o
~

direct
online!

Boek IRlignc s DMHC - Dordrechtse Mixed Hockey
Tl (od[1]

DMHC - Dordrechtse Mixed Hockey Club Ben je op zoek naar een sport vol actie en
plezier? Dan is hockey zeker iets voor jou. Bij DMHC combineren we gezelligheid,
sportiviteit en gastvrijheid. Hockey is ene teamsport waar je samen tot een prestatie komt.
Hierdoor ontstaat er een speciale band tussen de spelers. Niet alleen binnen het team,
vaak ook met andere DMHC-ers. Bij ons vind je altijd een team dat past bij jouw niveau. Bij
DMHC leren kinderen spelenderwijs de basis van hockey. Basisschoolkinderen starten in
principe altijd bij de hockeyschool waar ze de techniek van hockey aanleren. Bij de
allerkleinsten, leeftijd vanaf 4/5 jaar, ligt de nadruk meer op kennismaken met sport en
hockey. Vanaf 7 jaar gaan kinderen in teamverband trainen en wedstrijden spelen. Wil je
ook ontdekken hoe leuk hockey is? Schrijf je dan in voor een proeftraining op
zaterdagochtend. Alle informatie staat op dmhc.nl/proeftraining.

Activiteiten

Proefles Hockey - Gratis - 07 maart 09:00
Proefles Hockey - Gratis - 21 maart 09:00
Proefles Hockey - Gratis - 14 maart 09:00
Proefles Hockey - Gratis - 28 maart 09:00
Proefles Hockey - Gratis - 11 april 09:00
grogrfég% Hockey - Gr|_a|(t)|8k609fne| 09:

mhocRe . Veldhockey, Zaalhocke
roefles Hockey - Gratis - gO mei 0 y y y

Frsiliteitan mgﬂgstogév[u%n%@h&b Rookvrij, Duurzaam, Eigen kantine

'a
Zo kom je met ons in contact !
© Schenkeldijk 11, Dordrecht 3 DMHC

= info@dmhe.nl
o http://lwww. dmhe.nl

. 0786172476 T

,,,,, ey oTEGS = UO JUﬁfUHUO
Proefles Hockey - Gratis = 137uni 09:00° ~ ==~~~ __ _
Proefles*l‘ockey Gratis - 07 maart 09:00

Proefles Hockey - Gratis - 14 maart 09:00
Proefles Hockey - Gratis - 28 maart 09:00
Proefles Hockey - Gratis - 11 april 09:00
Proefles Hockey Gratls 09 mei 09:00

-
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Team Akkie — Judo, Karate & Kobujutsu in Dordrecht. Welkom bij Team Akkie — een frisse,
energieke club met jarenlange ervaring. Of je nu op zoek bent naar plezier, zelfvertrouwen
of een sportieve uitlaatklep: bij Team Akkie ben je aan het juiste adres. Wij bieden lessen
aan voor jong en oud, op elk niveau met veel persoonlijke aandacht. In een positieve
omgeving helpen wij iedereen groeien — zowel fysiek als mentaal. We zijn trots op onze
officiéle erkenning als keurmerkclub van de Judo Bond Nederland. | Onze ervaren,
gediplomeerde leraren Akkie & Deborah Muilwijk, Annelies Bouma, Richard Roubos en
Arie Verwoert gaan graag met jullie aan de slag. En onze ambassadeurs Wim en Els
Muilwijk geven jaarlijks inspirerende clinics! Heeft je kind veel energie of behoefte aan
weerbaarheid? Wil je actief ontspannen en sterker in je schoenen staan? Wil je ook even

offline gaan? Zoek je een sportieve community met echte verbinding? Kom vrijblijvend een
proefles volgen en ervaar het zelf.

Activiteiten

Judo 5-8 jaar - Gratis - 23 februari 16:00

Judo 9-12 jaar - Gratis - 23 februari 17:00

Karate voor jeugd - Gratis - 23 februari 18:00

Karate jeugd beginnersles - Gratis - 24 februari 18:00

Sporten ~an~nnn~n~s Judo, Karate, Kobudo
Faciliteiten

Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon,
Topsport & Talentontwikkeling

_____________

Zo kom je met ons in contact
® Van Schendelstraat 27, Dordrecht
L 0622857019

info@teamakkie.nl

Q https://www.teamakkie.nl

~
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EBOH is een Dordtse volksclub met een rijke historie waar plezier, ontwikkeling en samen
sporten centraal staan. ledereen is welkom bij EBOH: jongens en meisjes, beginners en
ervaren voetballers. De club biedt een veilige en gezellige omgeving waar kinderen zich op
hun eigen niveau kunnen ontwikkelen en ontdekken hoe leuk voetbal is.

Activiteiten

Mini’s voetbal bij EBOH Dordrecht - Gratis - 07 maart 09:00
Mini’s voetbal bij EBOH Dordrecht - Gratis - 28 februari 09:00
Mini’s voetbal bij EBOH Dordrecht - Gratis - 14 maart 09:00
EBOH Voetbal Try-out Weken - Gratis - 24 februari 18:15
Meidenvoetbal, doe mee! - Gratis - 24 februari 18:15

EBOH Voetbal Try-out Weken - Gratis - 26 februari 18:15
EBOH Voetbal Try-out Weken - Gratis - 10 maart 18:15
EBOH Voetbal Try-out Weken - Gratis - 12 maart 18:15
Meidenvoetbal, doe mee! - Gratis - 12 maart 18:15
Meidenvoetbal, doe mee! - Gratis - 26 februari 18:15
Meidenvoetbal, doe mee! - Gratis - 03 maart 18:15

EBOH Voetbal Try-out Weken - Gratis - 05 maart 18:15

EBc()Dr'f'e\Aoetbal Tg O\J} V\{Ban Gratis - 03 maart 18:15
eidenvoetbal, doe mee! - Gratis - 05 maart 18:15

K/ﬂe‘f&étr?vge&bm M%@ar@%ﬁytn?@trﬁgg;@gs\{%rtrouwenscontactpersoon Eigen

kantine, Sportcafé, Kinderopvang, + 1

| 70 kom je met ons in contact .:
© Sportcomplex Schenkeldijk 6, Dordrecht
<. 078 6171407 ,:
jeugdafdeling@eboh.nl
' . https://eboh.nl :
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Bij Budokai van Zanten wordt op ontspannen wijze les gegeven in full-contact Kyokushin
karate. De algemene leiding van lesgeven is in handen van onze Shihan Ger van Zanten.
Er wordt klassikaal lesgegeven op verschillende niveaus. Bij Budokai van Zanten ligt het
accent op de individuele persoon en iedereen krijgt ruim individuele aandacht tijdens de
lessen. Wij vinden allereerst het plezier in de sport het belangrijkst. Ontspanning door
inspanning zorgt ervoor dat iedereen sterker wordt, zowel lichamelijk, maar ook mentaal.
Heb je al ervaring in het karate of nog juist helemaal niet? Wil je aan je conditie werken of
wil je aan karate wedstrijden meedoen? Bij ons is iedereen welkom! En voor iedereen is er
een geschikt trainingsprogramma. Op elk niveau en voor alle leeftijden..... en de eerste 2
lessen zijn GRATIS. Kom je liever eerst een keertje gewoon kijken om de sfeer te

proeven? Ook dat is geen probleem. Wij hebben altijd plek voor publiek. Ger van Zanten
SHIHAN

Sporten ~anannnns Karate

Faciliteiten s~~~~~ Rookvrij, Topsport & Talentontwikkeling

_____________

Zo kom je met ons in contact
© Zuidendijk 211¢, Dordrecht
<. 0681620841
= info@budokaivanzanten.nl ,:
Q https://budokaivanzanten.nl/ ',

-
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Rugby heeft vele fantastische eigenschappen. Eén van de mooiste eigenschappen is dat
het een sport is voor iedereen, jong, oud, dik, dun, snel, langzaam... Behalve dat sporten
simpelweg goed is voor je gezondheid, zal rugby je nog veel meer mee geven,
zelfvertrouwen, discipline, sociale contacten, het maakt je fysiek en mentaal sterker en je
zult merken dat dit een positief effect heeft op de rest van je leven. Rugby geeft je
vriendschappen voor het leven, een tweede familie! Nieuwsgierig geworden? Dan ben je
welkom op dinsdagavond en donderdagavond om te komen kijken of nog liever, mee

komen trainen aan de Schenkeldijk te Dordrecht. De eerste maand mag je gratis mee
trainen!

Activiteiten

Proeftrainen Rugby - Give it a try! - Gratis - 26 februari 19:00

Sporten

Rugby

Faciliteiten ~~~~~~ Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon

____________

Zo kom je met ons in contact
© Schenkeldijk 10, Dordrecht
| 06199454 16
Lo info@dordtscherugbyclub.nl ,:
) http://www.dordtscherugbyc|ub.n|

DORDTSCHE

RUGBYCLUB
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Ringersportplaza de sportschool van Dordrecht en omstreken!

Sporten Fitness, Cardiofitness, Kickboksen, Boksen, MMA, Aerobics, Personal
training

Faciliteiten »~~~~~ Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Vertrouwenscontactpersoon, Duurzaam,
Gezonde sportkantine, + 9

_____________

Zo kom je met ons in contact
© Sportlaan 1, Dordrecht ‘
. 0786310378
2 info@ringer-sportplaza.nl .:
A http://www.ringer—sportplaza.nl

~
~—_ —-
_——— —_——
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Heb jij het deze winter op natuurijs kunnen uitproberen, of lijkt het je leuk om (beter) te
leren schaatsen? Meld je nu aan!

Activiteiten

shorttrack/schaatsklas proeftraining - Gratis - 27 februari 18:45
Proefles jeugdschaatsen Dordrecht - Gratis - 28 februari 10:30
shorttrack/schaatsklas proeftraining - Gratis - 06 maart 18:45
Proefles recreatieschaatsen Dordrecht - Gratis - 25 februari 18:30
Proefles recreatieschaatsen Dordrecht - Gratis - 26 februari 18:30
Proefles recreatieschaatsen Dordrecht - Gratis - 28 februari 11:45
Proefles recreatieschaatsen Dordrecht - Gratis - 28 februari 11:45
Proefles recreatieschaatsen Dordrecht - Gratis - 01 maart 08:15

Sporten ~~~~~nn~s Schaatsen, Shorttrack, Marathon, Toerschaatsen, Schoonrijden

Zo kom je met ons in contact
© Fanny Blankers-Koenweg, Dordrecht ‘
<. 06-28083323
= proefles@ija.nu

] .
USSPORTVERENIGING
& http:/www.IJA.nU LASSERWAARL

- -
-
-
e
-
e
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Met vriendjes en vriendinnetjes samen spelen, bewegen en sporten bij de leukste en beste
korfbalvereniging van Dordrecht; dat kan bij DeetosSnel/QLS. En korfballen is echt heel
goed voor je; je ontwikkelt alle spiergroepen, balgevoel, leert goed rennen en samen
spelen met jongens en meisjes. Maar het is vooral ook erg gezellig. Naast korfballen doen
we ook veel andere dingen met elkaar, zoals kinderdisco's, we gaan op kamp, vieren
feestjes en moedigen ook op zaterdag ons eerste team aan. We trainen altijd 2 keer in de
week, op ons veld of in onze zaal en spelen op zaterdag een wedstrijd. Nog geen 6 jaar?
Train dan op zaterdagochtend bij de Kangoeroes. Dat kan al vanaf 2,5 jaar. We hebben
binnen DeetosSnel ook de Beweeghub. Dat is niet alleen korfbal, maar juist veel andere
sporten en beweegmomenten. Spelen bij de Beweghub is voor iedereen met een gekregen

Dordtpas gratis! Dus kom spelen en sporten bij de leukste en beste korfbalvereniging in
Dordrecht! Train gratis een paar keer mee!

Sporten ~asnnnn~s Korfbal

Faciliteiten »~~~~~ Rolstoelvriendelijk, Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag,
Vertrouwenscontactpersoon, + 1

_____________

Zo kom je met ons in contact
© Vorrinklaan 202, Dordrecht :
L 0786173670 .:
= info@deetossnel.nl
) http://www.deetossneLnl
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Boek direct
online!

D.V.O. heeft een breed scala aan lessen: FUNDAMENTALS: Samen bewegen, ontdekken
en plezier maken In onze lessen leren kleuters spelenderwijs de basis van bewegen.
Springen, klimmen, balanceren en rollen, allemaal in een veilige en stimulerende
omgeving. URBAN: Actie, ritme en creativiteit Onze Urban-groepen zijn speciaal voor
kinderen en jongeren die van actie, ritme en creativiteit houden. Bij freerunning draait alles
om soepel en veilig bewegen over obstakels. denken aan Bij streetdance combineren we
energie en expressie met strakke moves op de nieuwste beats. Plezier, uitdaging en
ontwikkeling staan centraal in elke les! TURNEN MEIDEN EN JONGENS:Bewegen,
codrdinatie en zelfvertrouwen Voor kinderen en jeugd die graag bewegen, springen en
nieuwe technieken willen leren! In onze recreatieve turngroepen voor jongens en meisjes

maken deelnemers op een leuke en speelse manier kennis met de basis van het turnen.
Proefles volgen? Schrijf je in via onze website. www.dvo-dordrecht.nl

Sporten

Gymnastiek, Freerunning, Streetdance, Turnen, Bewegen voor
ouderen, Kids Dance, Steppen

Faciliteiten ~~~~~~ Rookvrij, Verklaring omtrent gedrag, Vertrouwenscontactpersoon,
Topsport & Talentontwikkeling, + 1

____________

Zo kom je met ons in contact
© Esdoornlaan 2, Dordrecht
L L 078-6211645
Lo info@dvo—dordrecht.nl
A http://www.dvo—dordrecht.nl ':




Budo Academy Dordrecht

Boek direct
online!

—
—_

Ontdek judo & karate bij Budo Academy Dordrecht Op zoek naar een sport die uitdaagt,
plezier geeft en laat groeien? Bij Budo Academy Dordrecht maken kinderen kennis met
judo en karate op een actieve, speelse en veilige manier, onder begeleiding van JBN- en
KBN-gediplomeerde leraren. Tijdens onze lessen werken we aan kracht, techniek en
zelfvertrouwen, maar net zo belangrijk: samenwerken, respect en plezier in bewegen. Wat
ons onderscheidt? Een verfrissende, moderne aanpak gericht op veelzijdige
sportontwikkeling. We werken volgens het Athletic Skills Model (ASM), waardoor kinderen
niet alleen beter worden in judo of karate, maar zich breed en duurzaam ontwikkelen. Onze
trainers begeleiden zowel recreatieve sporters als kinderen die wedstrijden willen doen. De
lessen zijn dynamisch, afwisselend en afgestemd op de leeftijd. Vol met spel, uitdaging en

plezier. Of je nu droomt van stoere worpen en trappen, of gewoon lekker wilt bewegen:
iedereen is welkom op de mat.

Activiteiten

Proefles Judo - Gratis - 23 februari 17:00
Proefles Karate - Gratis - 25 februari 17:30
Proefles Judo - Gratis - 02 maart 16:00
Proefles Judo - Gratis - 02 maart 17:00
E)ogrfég% Judo - Grat!‘?u-d%S }%?_g[‘ta 1.6:00
Proefies Judo - Gratis - 23 februari 16:00 o
E?&é%%tﬁw - ratigcg%%byl?éﬁlq@goomtrent gedrag, Topsport & Talentontwikkeling

“ Zo kom je met ons in contact
© Singel 197, Dordrecht :
<. 0644458321 :
= info@budoacademydordrecht.n| ".
I: https://www.budoacademydordrecht.nl
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