NIEUWSBRIEF OO

Oktober W

Theatervoorstelling: 'Kom op nou jongens!

Op maandag 28 oktober organiseert Sportservice
Roermond in samenwerking met NOC*NSF de
humoristische theatervoorstelling ‘Kom op nou
jongens!. In het kader van ‘het veilig sportklimaat’
worden ouders, trainers, coaches en bestuursleden
meegenomen in een grappige, maar leerzame
voorstelling over het behouden van plezier en
zelfvertrouwen bij kinderen, zowel op school als op
de sportclub. Bekend is namelijk dat dit in de praktijk
een behoorlijke uitdaging kan zijn.

De voorstelling biedt praktische tips om hier op een
positieve manier mee om te gaan. Toegang is gratis,
(normaal €20). Kom naar Theater Oranjerie in
Roermond en reserveer snel je kaartje(s) via de
onderstaande knop!

In het kader van het velig sportklimaat wordt er op 14
november een gratis online webinar 'positief coachen'
georganiseerd. Lijkt dit je interessant? Meld je dan aan
via deze |ink!

Reserveer je kaartje(s)

Inschrijvingen Urban Skills Dag Vol

De Urban Skills Dag, georganiseerd door Sportservice
Roermond in samenwerking met Streetculture
Roermond en Wel.kom, is een groot succes! Alle
plekken voor deze toffe middag zijn inmiddels
volgeboekt.

We willen iedereen bedanken voor het enthousiasme
en kijken uit naar een dag op donderdag 24 oktober in

Sporthal Swalmen. Houd onze kanalen in de gaten ' %
voor toekomstige evenementen en activiteiten.

Inschrijven voor de wachtlijst is nog wel mogelijk!

Meer informatie

Roermondse Beweegweek

Het kan soms lastig zijn om een sport of
beweegactiviteit te vinden die echt bij je past. Daarom
organiseert Sportservice Roermond de Roermondse
Beweegweek! Van 4 t/m 10 november openen 25
aangesloten beweegaanbieders haar deuren voor
een gratis proefles of training.

Vanaf NU is het mogelijk om je in te schrijven! Doe

samen met je partner, vrienden of vriendinnen mee en
ontdek welke beweegactiviteit bij jou past!

Meer informatie

Sportproeverij Donderberg - Hoogvonderen

Volgende week woensdag (23 oktober) organiseert
Sportservice Roermond, in samenwerking met VIJF,
een Sportproeverij in Sporthal Donderberg voor 55-

plussers. Tijdens deze dag kun je gratis kennis maken . ‘
met verschillende sport- en beweegaanbieders uit de i DO
wijk. Zo kun je bijvoorbeeld meedoen met Tai Chi, . w

zaalvoetbal, weerbaarheidstraining en nog veel meer!

357t

Voor deze dag geldt een vrije inloop! Of je nu actief
wilt deelnemen aan de activiteiten of gewoon wilt
komen kijken, iedereen is welkom! Bekijk het volledige
programma op onze website.

Meer informatie

Terugblikken op de Sport- en Speldag

Zaterdag 5 oktober stond de Jo Gerrishal en Zwembad de
Roerdomp Gemeente Roermond in het teken van de
jaarlijkse Sport- en Speldag voor mensen met een

| beperking. Ruim 150 deelnemers hebben kennis kunnen
maken met het diverse sport- en beweegaanbod van
Roermond en de regio. Wij bedanken alle partners,
organisaties en aanbieders die deze dag mogelijk hebben

é ' gemaakt!

Wil je nog een keer genieten van deze dag? Bekijk dan onze
aftermovie via de onderstaande knop!

BEKIJK DE AFTERMOVIE

Contact
Achilleslaan 2C 0 @
6042 |V Roermond

iksportmee@roermond.nl Facebook Instagram  Website

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. < Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u iksportmee@roermond.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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