gemeente
voorst

Een sportief, gezond en
actief Voorst

Inleiding

Sporten en bewegen is van essentieel belang voor het
welzijn van inwoners en voor de leefbaarheid van onze
dorpen in de gemeente Voorst. Het draagt bij aan een
gezonde leefstijl en bevordert sociale cohesie.
Of het nu gaat om een gezellige tenniswedstrijd op
één van de mooie sportaccommodaties die onze
gemeente rijk is, een rondje hardlopen in de natuur of
een fanatieke bootcamp met een groep buurtgenoten:
sport verbindt mensen. Het heeft invloed op onze
mentale gezondheid en versterkt de sociale basis en
daarmee onze gemeenschap.

In september 2024 is het beleidskader Sport & Bewegen
vastgesteld door de gemeenteraad. Hierbij zijn er drie
uitgangspunten voor het sport- en beweegbeleid
vastgesteld. Deze vormen de leidraad voor sport en
bewegen in de kadernota sociaal domein 2025 - 2028
en zijn zowel in de ambities als in de uitvoeringsagenda
verwerkt. Partners uit het werkveld sport en bewegen
(onderwijs, sportverenigingen en andere partners)
hebben input voor zowel het beleidskader als de

uitvoeringsagenda gegeven. Daarnaast is er om wensen
en behoeften te peilen een verenigingsmonitor in
samenwerking met de Gelderse Sport Federatie afgeno-
men en een inwonerspanel uitgevoerd.

In dit document vindt u het beleidskader sport en
bewegen met de daarbij behorende ambities uit de
kadernota sociaal domein. Deze worden geconcre-
tiseerd in verschillende activiteiten die de gemeente
Voorst of maatschappelijke partners de komende jaren
gaan uitvoeren. Hierbij zien we een grote meerwaarde
in sport en bewegen als doel en gaan dit waar
mogelijk ook inzetten als middel om bij te dragen aan
een gezond, actief en sociaal leven voor elke inwoner in
de gemeente Voorst.

Tevens maken we een doorkijk naar de toekomst

van sporten en bewegen in de gemeente Voorst.

Hierbij kijken we naar bijvoorbeeld landelijke trends

en ontwikkelingen, wensen en behoeften van onze
inwoners, wensen en behoeften van sportverenigingen
en ook de uitdagingen die we krijgen op het gebied van
sportaccommodaties.



Door diverse uitvoeringspartners worden er sport-
en beweegprojecten georganiseerd. Buurtsportcoach
Remco Bos is betrokken bij het project ‘Beweeg je
Voor(s)t’. Inwoners worden door sporten en bewe-
gen gemotiveerd om te werken aan zelfvertrouwen
en een gezonde leefstijl om uiteindelijk de stap te
maken naar (vrijwilligers)werk.

1. Beleidskader Sport &
Bewegen

De samenleving verandert in een snel tempo. Op het
gebied van sporten en bewegen zijn er in de afgelopen
vier jaar behoorlijk wat ontwikkelingen geweest. Steeds
meer mensen verkiezen individuele sporten zoals hard-
lopen en bootcamp boven sporten in verenigingsver-
band zoals hockey, voetbal en volleybal. Aan de andere
kant worden sporten en bewegen steeds vaker ingezet
als een (preventie)middel om een gezonde leefstijl te
bevorderen en wordt het sociale karakter van de sport
steeds meer ingezet om mensen met elkaar in contact
te laten komen. Door alle ontwikkelingen in het sport-
landschap (zowel lokaal als landelijk) is het moment
aangebroken om te kijken hoe het sportlandschap in de
gemeente Voorst er over een aantal jaar uit kan komen
te zien. Daarnaast is sport en bewegen in het coalitie-
akkoord ‘Samen beter’ 2022 - 2026 een kroonjuweel en
heeft een gedragen visie op sport prioriteit.

Visie op sport en bewegen

Sport heeft een belangrijk maatschappelijk effect op de
samenleving. Het draag bij aan een gezonde leefstijl en
stimuleert mensen om elkaar te ontmoeten. Hierbij kun
je grofweg een splitsing maken in het sporten als doel
en het sporten als middel.
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Sporten en bewegen als doel

Bij het sporten als doel zijn vitale sportverenigingen in
de gemeente Voorst van groot belang. Zij vormen de
basis van de sportinfrastructuur in Voorst. Dit gegeven
wordt onderschreven door cijfers van de GGD Noord-
en Oost-Gelderland waaruit blijkt dat van de kinderen
maar liefst 81% lid is van een sportvereniging. Bij
jongeren ligt dit percentage op 77%. Sportverenigingen
spelen dus een essentiéle rol bij de ontwikkeling van
kinderen. Anderzijds zie je dat jongvolwassenen vaker
gaan bewegen bij een commerciéle sportaanbieder of
anders georganiseerd gaan sporten. Denk hierbij aan
een sportschool of aan een hardloop- of wielrengroep
met vrienden of bekenden.

Sporten en bewegen als middel

Waar sporten en bewegen lange tijd als doel werd
gezien, is de afgelopen jaren steeds meer de omme-
zwaai gemaakt naar het inzetten van sporten en
bewegen als middel. Met andere worden: sporten en
bewegen wordt steeds vaker ingezet als een preventie-
middel in diverse maatschappelijke vraagstukken. Denk
hierbij aan de gecombineerde leefstijl interventies (een
programma voor mensen met overgewicht of obesitas
waarbij volwassenen werken aan hun leefstijl, gezonder
eten en gedragsverandering) en de verbindende sociale
factor sporten- en bewegen heeft doordat mensen
elkaar ontmoeten tijdens het sporten.

Uitdagingen

De vrijwillige organisatie van de sportvereniging staat
onder druk door het veranderende gedrag van de
inwoner. Mensen stellen steeds hogere (kwaliteits) eisen
aan het sportaanbod (terwijl het door vrijwilligers wordt
georganiseerd) en leveren steeds minder vaak een
wederdienst (vrijwilligerswerk).

Onze visie op sport en bewegen is dan ook: In de
gemeente Voorst heeft iedere inwoner de mogelijkheid
om een leven lang te kunnen sporten en bewegen bij
vitale sportverenigingen en andere sportaanbieders.
Dit draagt bij aan een gezonde leefstijl en sociale
betrokkenheid van onze inwoners.

Uitgangspunten

De hierboven genoemde visie is hieronder uitgewerkt
in vier uitgangspunten die samen de routekaart vormen
naar uitvoerend beleid voor sport en bewegen. Deze
uitgangspunten zijn:

a. Een leven lang sporten, bewegen en gezondheid

b. Sporten en bewegen versterken de sociale basis

c. Vitale sport- en beweegaanbieders

a. Een leven lang sporten, bewegen en gezondheid
Sporten en bewegen leveren een positieve bijdrage
aan de gezondheid van inwoners in de gemeente
Voorst. Sporten, bewegen en alles wat met een
gezonde leefstijl te maken heeft, moet voor onze
inwoners op een laagdrempelige manier toegankelijk
zijn. Hierbij staat positieve gezondheid centraal.
De basis voor een leven lang sporten, bewegen en
gezondheid wordt op een jonge leeftijd gelegd en
loopt het hele leven door om uiteindelijk vitaal en
sterk ouder te worden.

b. Sporten en bewegen versterken de sociale basis
Elke inwoner in de gemeente Voorst moet mee
kunnen doen. Sportverenigingen en andere sport-
en beweegvoorzieningen dragen bij aan de sociale
kwaliteit die inwoners ervaren en zorgen ervoor
dat iedereen naar eigen vermogen mee kan doen.
Sportverenigingen zijn van oudsher al een plek waar
mensen elkaar ontmoeten en kunnen werken aan
een gezonde leefstijl. Hierdoor is het van belang
dat sport- en beweegaanbod voor elke inwoner
toegankelijk is voor ieder op zijn eigen niveau.
Hierbij moeten andere sportaanbieders (denk hierbij
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aan commerciéle aanbieders zoals sportscholen en
bootcamp groepen) niet uit het oog worden verloren.

Vitale sport- en beweegaanbieders

De gemeente Voorst streeft naar sport- en
beweegaanbieders die klaar zijn voor de toekomst.
Sportverenigingen zijn vitaal op zowel organisa-
torisch als financieel vlak. Hierdoor is het huidige
hoogwaardige sport- en beweegaanbod in de
gemeente Voorst gewaarborgd. Daarnaast worden
sportverenigingen en andere sport- en beweegaan-
bieders gestimuleerd naast de maatschappelijke
rol die zij al in de samenleving hebben in te spelen
op nieuwe maatschappelijke ontwikkelingen. Om
deze vitale sport- en beweegaanbieders te kunnen
faciliteren, zijn onze sportaccommodaties en
-vastgoed van goede kwaliteit en worden deze op
een zo efficiént mogelijke manier geéxploiteerd en
onderhouden.



2. Ambities en uitvoering

De ambities rondom sport en bewegen zijn opgenomen
in de kadernota Sociaal Domein 2025-2028 en concreet
uitgewerkt in acties in de uitvoeringsagenda. Sommige

acties hebben betrekking op een doel die alleen middels

sporten en bewegen wordt uitgevoerd. Andere vallen

onder meerdere beleidsterreinen. In dat laatste geval

worden hieronder alleen de activiteiten die betrekking

hebben op sport aangegeven.

Een leven lang sporten, bewegen en

gezondheid

Resultaat

Inwoners van de
gemeente Voorst
hebben een gezonde
leefstijl

Er is een beweegaan-
bod voor kinderen in
de leeftijdscategorie

0 - 4 jaar.

Activiteiten

Voorst Actief ontwikkelt een plan van aanpak om de
JOGG (samen maken we gezond gewoon) aanpak in
de gemeente Voorst uit te rollen waarbij de thema’s
waterdrinken, voldoende slapen, genoeg bewegen
en gezonde voeding naar voren komen.

Voorst Actief voert in het kader van KnGG

(Kinderen naar Gezonder Gewicht) een kinder-GLI
(Gecombineerde Leefstijl Interventie) uit. Afhankelijk
van de vergoeding van de zorgverzekeraar wordt
een keuze gemaakt voor een erkende kinder-GLlI.

Voorst Actief voert de GLI Samen Sportief in
Beweging uit i.s.m. netwerkpartners als een fysio en
een voedingsdeskundige.

Samen met de aanbieders van een GLI in de
gemeente Voorst wordt gekeken of het aanbod kan
worden uitgebreid naar andere kernen.

Er wordt een training Nijntje Beweegdiploma aan-
geboden voor pedagogisch medewerkers in de
kinderopvang.

Kinderopvangorganisaties krijgen de mogelijkheid
om een buurtsportcoach in te huren om beweeg-
aanbod aan te bieden.
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Partners

Voorst Actief

Zwembad De Schaeck
Sportverenigingen
Anders georganiseerde-
en ondernemende
sportaanbieders
Stimenz

Basis- en voortgezet
onderwijs

Mens en Welzijn &
Vrijwilligers Centrale
Huisartsen
Kinderopvangorganisaties
NOC*NSF

Resultaat

Er is kwalitatief goed
bewegingsonderwijs
en sport- en bewee-
gaanbod op school.

De zwemvaardigheid
van de jeugd in de
gemeente Voorst is
verhoogd.

Activiteiten

Basisscholen krijgen de mogelijkheid om een vak-
docent bewegingsonderwijs in te huren om zowel
het bewegingsonderwijs als naschools sportaanbod
te verzorgen

Motorische vaardigheden worden middels de BLOC-
test gemeten. Hierop wordt zowel het bewegings-
onderwijs als het naschools sportaanbod aangepast.

leder kind in het basisonderwijs krijgt de mogelijk-
heid een gratis naschools sportprogramma te
volgen. Sportverenigingen spelen hierbij een
belangrijke rol. Hierbij sluit jongerenwerk ook aan
vanuit de pedagogische kant.

Aantal kinderen met een zwemdiploma of veilig-
heidscertificaat woonachtig in de gemeente Voorst
wordt in kaart gebracht.

Ontwikkelen van een programma waardoor kinde-
ren van 4 t/m 6 jaar (groep 1 en 2) kennis kunnen
maken met het zwembad (in en om het water).

Swim2Play of een ander zwemprogramma is
beschikbaar voor zowel basis- als voortgezet
onderwijs. Hierbij wordt de zwemvaardigheid van

de jeugd vergroot en maken ze kennis met verschil-
lende zwemonderdelen en de zwemvereniging.

Kadernota: Doel Vitaal en gezond: Gezonde leefstijl

Ambitie 20 - Inwoners krijgen volop ruimte om te bewegen
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Partners



Sporten en bewegen versterken de sociale basis

Resultaat

Vermijdbare verschil-
len onder kinderen
zijn afgenomen en
kinderen hebben
zoveel mogelijk
dezelfde kansen.

Activiteiten

Jeugd in de leeftijd tot en met 18 jaar kan
gebruikmaken van het Jeugdfonds Sport & Cultuur
(enkel te gebruiken voor sport). Informatie wordt via
www.voorstactief.nl/jeugdfonds gecommuniceerd.

Kadernota: Doel dezelfde kansen: Gezond opgroeien
Ambitie 15 - Kinderen hebben dezelfde kansen

Resultaat

De zichtbaarheid van
het sport- en beweeg-
aanbod onder inwo-
ners en professionals
is vergroot.

Activiteiten

Voorst Actief (onderdeel van Stichting De Koepel)
vormt het sportloket in de gemeente waar zowel
inwoners als professionals met hun vragen over
sport, bewegen en gezonde leefstijl terecht kunnen.

Het sport- en beweegaanbod in de gemeente Voorst
is zichtbaar voor alle inwoners en professionals op
het NOC*NSF platform sportmatch op de lokale vari-
ant www.voorstactief.nl. Deze wordt steeds verder
uitgebreid en meer onder de aandacht gebracht.

Jeugd in de leeftijdscategorieén 6 - 12 jaar en

13 - 18 jaar kunnen gratis kennismaken met diverse
sporten, sportverenigingen en andere sportaanbie-
ders door het project ‘Kies je sport’.

Kadernota: Doel Vitaal en gezond: Gezonde leefstijl
Ambitie 20 - Inwoners krijgen volop ruimte om te bewegen
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Partners

Jeugdfonds Sport & Cultuur

Gelderland
Sportverenigingen
Commerciéle
sportaanbieders
Zwembad De Schaeck

Partners

Resultaat

Sportverenigingen
hebben een open club
houding en vormen
een basis voor ont-
moeting, samenwer-
king en betaalbare
sport.

Activiteiten

Sportverenigingen worden professioneel onder-
steund door een sportparkmanager en/of club-
kadercoach om de sportvereniging verder door te
ontwikkelen als ontmoetingsplek waar nieuwe activi-
teiten worden ontwikkeld (zie ook ambitie 20).

Sportverenigingen werken aan een sociaal veilige
sportomgeving door de leidraad veilige en integere
sport van NOC*NSF te volgen. Hierbij worden zij
ondersteund door een verenigingsondersteuner van
Voorst Actief.

We onderzoeken met onze partners hoe het sport-
landschap in de gemeente Voorst er op accommo-
datieniveau uit moet komen te zien in de toekomst.
Dit naar aanleiding van een tweetal onderzoeken
uitgevoegd door Synarchis en Draaijer Group) en de
uitdagingen rondom kunstgras.

Kadernota: Doel Veilig en vrij: Fysiek en sociaal veilig

Ambitie 22 - Een veilige leefomgeving die uitnodigt om elkaar te ontmoeten, samen te bewegen en samen te

leven.

Resultaat

Sportverenigingen
zijn een sociaal veilige
plek voor iedereen. Ze
kennen bijvoorbeeld
de meldcode zodat
signalen van bijvoor-
beeld huiselijk geweld
en kindermishandeling
worden herkend en

er adequaat op wordt
gereageerd.

Activiteiten

Sportverenigingen werken aan een sociaal veilige
sportomgeving door het volgen van de 4 V’s van
NOC*NSF en sportbonden.

Op Clubbase wordt een loket gemaakt om (sport)
vrijwilligers wegwijs te maken rondom sociaal veilige
sportomgeving, de meldcode kindermishandeling en
Centrum Veilige Sport.

Kadernota: Doel Veilig en vrij: Fysiek en sociaal veilig

Ambitie 23 - een fijne en prettige plek om je (sociaal) veilig te voelen: thuis, op straat, op het werk - overal in

onze gemeente.
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Partners

Voorst Actief
NOC*NSF
Sportverenigingen

Partners

Voorst Actief
NOC*NSF
Sportverenigingen
Sportbonden



Vitale sport- en beweegaanbieders

Resultaat

Alle organisaties
die met vrijwilligers
werken weten de
weg te vinden

naar professionele
ondersteuning.

De professionele
ondersteuning kent
het netwerk/sociale
kaart.

Activiteiten Partners

We continueren de volgende activiteiten:

e Bestuurders centraal: 4 trainingen per jaar om Mens en Welzijn
vrijwillige bestuurders te ondersteunen

e Stichting Mens en Welzijn organiseert 1 keer per Voorst Actief
jaar het vrijwilligersfestival

e De digitale vrijwilligers vacaturebank

e De campagne ‘Mensen maken Voorst’ om

vrijwilligers in het zonnetje te zetten.

Samenwerkingen tussen sport en cultuur stimuleren
we actief, bijvoorbeeld door het aanhaken van
cultuur op Clubbase (waar sportverenigingen al
onderdeel van zijn).

We faciliteren de websites Kijkindekernen en
Clubbase en ontwikkelen de sociale kaart door.
Minimaal één keer per jaar organiseert Mens

en Welzijn de Beursvloer voor maatschappelijke
organisaties. Bij dit evenement sluiten organisaties
deals met gesloten beurs.

We activeren de vrijwilligers van de ontmoetings-
plekken tot kennisontwikkeling op het gebied van
dementie met het resultaat meer dementievriende-
lijke ontmoetingsplekken.

Kadernota: doel stabiele basis: passende ondersteuning

Ambitie 9 - mantelzorgers en vrijwilligers voelen zicht ondersteund en blijven duurzaam inzetbaar.

Gemeente Voorst

Dorpsbelangenverenigingen

Resultaat

Sportverenigingen en
andere sportaanbie-
ders in de gemeente
Voorst worden
optimaal gefaciliteerd
bij het aanbieden

van hun sport- en
beweegaanbod.

Activiteiten

Een verenigingsondersteuner ondersteunt sportbe-
stuurders en (sport) vrijwilligers op diverse thema’s
als wet- en regelgeving, financién & subsidies,
ledenwerving. Hierbij wordt gebruik gemaakt van
zowel het lokale netwerk als landelijke organisa-
ties als NOC*NSF en sportbonden. De vraag van
sportverenigingen wordt opgehaald middels een
verenigingsmonitor.

Communicatie: alle informatie (lokaal, provinciaal
en landelijk) voor sportbestuurders en vrijwilli-
gers is te vinden op de lokale versie van het ver-
enigingsplatform van NOC*NSF: www.clubbase.nl.
Daarnaast organiseert de gemeente tweemaal per
jaar een bestuurdersoverleg om sportverenigin-
gen actief te informeren en te betrekken bij nieuwe
ontwikkelingen.

Sportverenigingen krijgen ondersteuning van een
sportparkmanager of clubkadercoach om de open-
club te kunnen ontwikkelen (zie ambitie 22).

Er worden diverse workshops, trainingen en oplei-
dingen georganiseerd om de deskundigheid onder
vrijwilligers te vergroten.

Samenwerking tussen sportverenigingen, aanbie-
ders en professionele maatschappelijke organi-
saties wordt bevorderd door de organisatie van
netwerkbijeenkomsten.

Partners

Voorst Actief

Zwembad De Schaeck
Sportverenigingen
Anders georganiseerde-
en ondernemende
sportaanbieders
Stimenz

Basis- en voortgezet
onderwijs

Mens en Welzijn &
Vrijwilligers Centrale
Huisartsen
Kinderopvangorganisaties
NOC*NSF

Kadernota: Doel Vitaal en gezond: Gezonde leefstijl
Ambitie 20 - Inwoners krijgen volop ruimte om te bewegen Ambitie 9 - mantelzorgers en vrijwilligers voelen
zicht ondersteund en blijven duurzaam inzetbaar.
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3. Maatschappelijke partners op
gebied van sport en bewegen

In de gemeente Voorst zijn er verschillende maat-
schappelijke partners en organisaties betrokken bij de
uitvoering van de ambities op het gebied van sport en
bewegen. De gemeente Voorst ziet deze organisaties
als samenwerkingspartners. Samen met deze partners
zorgen wij voor een optimaal sport- en beweegklimaat
in onze gemeente. ledere samenwerkingspartner heeft
haar eigen expertise waarbij er wordt samengewerkt op
thema’s waar dat mogelijk is.

Is verantwoordelijk voor de inhoud van het sport- en beweegbeleid. Dit wordt deels
door de gemeente zelf uitgevoerd met name op het gebied van binnen- en buiten-
sportaccommodaties, bewegen en spelen in de openbare ruimte, wet- & regelgeving
en subsidies. Daarnaast ligt de praktische uitvoering (sportstimulering en exploitatie)
hiervan bij verschillende samenwerkingspartners, zoals zwembad De Schaeck, Stichting
De Koepel, stichting MFC Klarenbeek en sportverenigingen.

Gemeente Voorst

Sportverenigingen Vormen de basis van de sportinfrastructuur in de gemeente Voorst en spelen een
essentiéle rol in het bevorderen van sport en bewegen. Het rijke sportaanbod dat we in
de gemeente kennen, vormt de basis voor deze sportinfrastructuur zoals we deze ken-
nen. Daarnaast spelen sportverenigingen ook een grote rol in een gezonde leefstijl van
onze inwoners en vormen ze een ontmoetingsplek waardoor ze ook een sociaal maat-
schappelijke rol spelen.

De gemeente Voorst faciliteert sportverenigingen op deze laatst genoemde rol waar
mogelijk zowel op organisatorisch als op financieel gebied. Hierdoor kan er mak-
kelijker worden ingespeeld op nieuwe ontwikkelingen en worden sportverenigin-
gen in staat gesteld een nog grotere rol te spelen in de samenleving voor allerhande

inwonersgroepen.
Stichting Is in de eerste plaats verantwoordelijk voor de exploitatie van alle binnensportaccom-
De Koepel modaties (sporthallen en gymzalen) en het Kulturhus in de gemeente Voorst. Alleen

MFC Klarenbeek vormt hierop een uitzondering. De Koepel heeft een directe relatie met

de gemeente Voorst door de bestuurlijke zetel die de gemeente in het bestuur heeft.

Voorst Actief is de sportservice afdeling binnen de Koepel. Buurtsportcoaches, vereni-

gingsondersteuner, clubkadercoaches, sportparkmanagers en vakdocenten bewegings-
onderwijs vallen onder Voorst Actief dat hiermee het sportloket van de gemeente vormt

op het gebied van sport, bewegen en een gezonde leefstijl.

Is verantwoordelijk voor de exploitatie en het beheer van het zwembad in Twello.
Daarnaast is er bij het zwembad een buurtsportcoach actief die zich met name op
zwemveiligheid richt. Stichting zwembad De Schaeck is formeel onafhankelijk van de
gemeente. Er is sprake van een subsidierelatie.

Stichting zwem-
bad De Schaeck
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Mens- & Welzijn Is een brede welzijnsorganisatie actief in de gemeente Voorst. Op het gebied van sport-
Voorst en bewegen wordt de ketenaanpak valpreventie uitgevoerd met de daarbij behorende
sportieve activiteiten die met name voor senioren geschikt zijn.

Daarnaast valt de vrijwilligerscentrale onder Mens- & Welzijn Voorst. Hier kunnen
bestuurders en andere vrijwilligers van sportverenigingen terecht voor bijvoorbeeld
bijscholingen, bestuurlijke ondersteuning en een vacaturebank.

Stichting MFC Is verantwoordelijk voor de exploitatie en het beheer van Multifunctioneel Centrum

Klarenbeek Klarenbeek dat bestaat uit horeca, ontmoetingsruimten, een sporthal en de sportvelden.

Hoofdgebruiker van deze accommodatie is sportclub Klarenbeek.

Naast eerder genoemde partners die allen een directe
relatie hebben met de gemeente Voorst (door bij-
voorbeeld een subsidierelatie) zijn er tal van andere
organisaties betrokken bij de uitvoering van het
sport- en beweegbeleid zoals onderwijs, commerciéle
sportaanbieders, jongerenwerk, scoutingverenigingen
en ouderenorganisaties.

Sport- en beweegbeleid Een sportief, gezond en actief Voorst
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4. De toekomst van sporten en
bewegen in de
gemeente Voorst

De sportwereld is zeer dynamisch doordat het sterk
onderhevig is aan trends (nieuwe vormen van sport),
technologische ontwikkelingen op het gebied van
sportaccommodaties en een veranderende inwoners-
samenstelling. Allemaal factoren waar we rekening mee
moeten houden om zowel ons sportaanbod als onze
sportaccommodaties op een kwalitatief hoog niveau te
houden.

Momenteel nemen we in de gemeente Voorst een
passief actieve houding aan. Dat wil zeggen dat we

het initiatief om tot nieuw sportaanbod te komen en
daaraan gekoppelde accommodatiewensen- en behoef-
ten bij de samenleving (inwoners, maatschappelijk
partners) laten. Als gemeente ondernemen we actie op
het moment dat er een initiatief langskomt.

Echter staan we voor een aantal grote opgaven op
gebied van sport en bewegen waardoor het goed is

een meer actieve houding aan te nemen. Dit gaan we
doen door meer een visie op sporten in de toekomst te
vormen waarbij we proberen in te spelen op trends en
ontwikkelingen op gebied van sportaanbod en dit door
te vertalen naar een visie op sportaccommodaties of op
sporten en bewegen in de openbare ruimte.

4.1 Trends & ontwikkelingen op gebied van
sport en bewegen
Sport en bewegen is in de gemeente Voorst traditioneel
georganiseerd. Een relatief hoog percentage inwoners is
lid van een sportvereniging (gemiddeld 29,4% over alle
leeftijdscategorieén). Met name in de jongere leeftijds-
categorieén is dit percentage hoog. Van de top 10
sporten (voetbal, tennis, vissen, golf, hockey, gymnas-
tiek, paardensport, atletiek, zwemmen en volleybal) is
enkel atletiek niet in de gemeente Voorst te beoefenen.
Hiervoor kun je naar een buurgemeente.

Als je kijkt naar trendsporten zijn er op dit moment
een aantal nieuwe sporten in opkomst. Padel is hiervan
het bekendste voorbeeld, maar ook pickleball, urban
sporten (zoals 3x3 basketbal), avontuurlijke sporten
(zoals obstacle run) en boulderen worden steeds
populairder.
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Wensen en behoeften vanuit het inwonerspanel

In september 2024 is een inwonerspanel uitgevoerd.

Daaruit komen een aantal opvallende resultaten:

e Sporten die in het aanbod worden gemist: padel,
atletiek, fitness (deze uitspraken kloppen ook met
de onderzoeksrapporten van Mulier Instituut waarin
wordt aangegeven dat deze niet of minimaal aan-
wezig zijn in de gemeente Voorst).

e Beperkte sportmogelijkheden in de kleinere kernen.
Op dit moment zijn de meeste sportfaciliteiten
geconcentreerd in Twello, terwijl inwoners uit
omliggende dorpen vaak meer moeite hebben om
toegang te krijgen tot sportvoorzieningen.

e Respondenten pleiten voor een uitbreiding van
buitensportfaciliteiten zoals een fitnessparcours,
MTB routes, trimbanen of een obstakelparcours.

e Respondenten geven aan dat er vraag is naar meer
uitdagende en goed onderhouden speeltuinen voor
kinderen van alle leeftijden waarbij wordt gepleit
voor meer ruimte voor kinderen om te klimmen,
ontdekken en actief buitenspelen.

Sportbondleden 2024

Per gemeente, personen met één of meer lidmaatschappen

Percentage

[]124-203
[ 20,3-24,3
N 24,3-28,0
N 28,0-32,7
I 32,7-438

—— provincies

Gemeentenaam: Voorstx

Indicator Percentage

Totaal 294
Otot10 25,0

10 tot 25 57,4

25 tot 45 31,0 '

C,\\'.\ij 45 tot 65 25,3
65plus

Bron: NOC*NSF

4.2 Sportaccommodaties

De gemeente Voorst kent een aantal mooie sport-
accommodaties met bijvoorbeeld sportpark De Pauw
in Klarenbeek en sportpark Zuiderlaan in Twello. In
een onderzoek van het Mulier Instituut® uit 2023 naar
het aantal beschikbare sportaccommodaties springt
de gemeente Voorst er in positieve zin uit. Er is een
score van 34,1 per 10.000 inwoners. Ter vergelijking
een gemeente in de regio: de gemeente Oldebroek die
ongeveer hetzelfde aantal inwoners heeft scoort 18,1
per 10.000 inwoners (zie afbeelding 1). Hieruit kun je
concluderen dat het aantal sportaccommodaties in de
gemeente Voorst toereikend is. Met een nieuwe sporthal
aan de Veilingstraat wordt dit alleen nog maar beter.

Uitdagingen

Hoewel de gemeente Voorst over prachtige sport-

accommodaties beschikt zijn er in de toekomst ook een

aantal uitdagingen waar we mee te maken gaan krijgen.

e Renovatie en verduurzaming of nieuwbouw van
zwembad De Schaeck.

o Ontwikkeling van sportpark Zuiderlaan met nieuwe
vormen van sport.

e Toplaagrenovatie van kunstgrasvelden SV
Voorwaarts, SC Klarenbeek en SP Teuge.

e Onderhoud aan natuurgrasvelden door veranderende
weersomstandigheden.

4.3 Bewegen, ontmoeten, sporten en spelen in
de openbare ruimte

De openbare ruimte biedt veel mogelijkheden om inwo-
ners in beweging te krijgen. Schoolpleinen, speeltuinen,
fiets- en wandelpaden zijn laagdrempelige plekken
waar je met een beetje inspiratie als vanzelf gaat bewe-
gen en zorgen tegelijkertijd dat er ontmoeting tussen
inwoners plaatsvindt. Op het gebied van speelplekken?
is er nog winst te behalen t.o.v. buurgemeenten. Hierbij
dient rekening te worden gehouden met inwoners uit
verschillende leeftijdscategorieén waarbij wordt geke-
ken naar bijvoorbeeld de populatie in een wijk om zo
meer diversiteit in speelplekken te krijgen.
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Sportaccommodaties 2023

Per gemeente

Dichtheid per 10.000 inwoners
11- 20

B 20- 26

B 26- 33

Il 33- 55

I 55109

~—— provincies

Bron: Datobestand SportAanbod (Mulier Instituut)

Speelplekken 2024

Per gemeente

Score

11-55
I 55 - 65
Bl 65-70
Bl 70-100

—— provincies

Bron: www.sportenbewegenincijfers.nl

1 Mulier Instituut (2025, 19 augustus), rapportage
Sportaccommodeties in Nederland 2023 http://sportenbe-
wegenincijfers.nl/kaarten/sportaccommodaties
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2 Mulier Instituut (2025, 19 augustus), rapportage beweeg-

vriendelijke omgeving: https://www.sportenbewegenin-
cijfers.nl/kaarten/beweegvriendelijkeomgeving
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Zo gaan we aan de slag!

In de omgevingsvisie gaan we onderzoeken hoe

we met de verschillende uitdagingen op gebied

van sportaccommodaties omgaan om onze sport-

accommodaties toekomstbestendig te maken.

Hierbij worden een aantal concrete acties uitgezet:

- Onderzoek naar de verduurzaming van zwembad
De Schaeck door adviesbureau Synarchis.

- Overleg met SV Twello, SV Voorwaarts en VHC
Twello over de visie op sportpark Zuiderlaan en
de ruimte voor nieuwe ontwikkelingen.

Voor het onderhoud van natuurgrasvelden gaan

we in samenwerking met met een gespecialiseerd

bedrijf experimenteren met nieuwe onderhouds-

methodes om bijvoorbeeld onkruid in velden te
bestrijden.

We gaan kijken hoe we met sportverenigingen met

kunstgrasvelden omgaan (SV Voorwaarts, SP Teuge

en SC Klarenbeek). De huidige kunstgrasvelden met
rubbergranulaat zijn vanaf 1 januari 2032 niet meer
toegestaan in de Europese Unie wegens gezond-
heids- en milieurisico’s. Daarnaast zijn de kosten
voor een (toplaag) renovatie de afgelopen jaren flink
gestegen.

In samenwerking met Voorst Actief,

sportverenigingen en andere (ondernemende

aanbieders) kijken hoe we het sportaanbod in

de kleine kernen kunnen versterken waarbij ook

verbinding wordt gelegd met bijvoorbeeld de

openbare ruimte en recreatie & toerisme. Daarnaast
wordt het sport- en beweegaanbod in deze kernen
en de nabije omgeving beter in beeld gebracht en
bekend gemaakt via www.voorstactief.nl.

Bewegen, ontmoeten, sporten en spelen in de open-

bare ruimte is een thema waar we meer uit kunnen

halen. In 2026 gaan we bezig met een nieuw beleid
op dit thema waarin we gaan binnen de bestaande
financiéle mogelijkheden uitdagender en kwalitatief
betere speelplekken kunnen realiseren.

Vanuit maatschappelijke ontwikkelingen, vraag-

stukken en uitdagingen wordt samen met sport-

verenigingen gekeken naar een optimaal gebruik
van sportaccommodaties (lees: sportvelden, binnen-
sportaccommodaties en overige sportgebouwen).

Hierbij worden mogelijke samenwerkingen verkend

en gestimuleerd.

november 2025
gemeente Voorst



