
Ga aan de slag met de 4 v’s voor veiligheid 
en zorg ook voor een sociaal veilige sportclub

4    ’s voor
veiligheid
stappenplan

Verklaring omtrent het gedrag voor vrijwilligers

Vertrouwenscontactpersoon

Verenigingsbrede gedragscode

Vakkundig geschoolde trainer-coaches

Verklaring Omtrent het Gedrag voor vrijwilligers op orde

Vertrouwenscontactpersoon op orde!



Verenigingsbrede gedragscodes op orde!

Vakkundig geschoolde trainer-coaches op orde!

Is de sportclub toegelaten tot 
de Regeling Gratis VOG?

Heeft de sportclub een 
vertrouwenscontactpersoon (VCP)?

Heeft de sportclub gedragscodes opgesteld?

Ga naar gratisvog.nl en meld je aan. 
Voldoe je nog niet aan de voorwaarden? 

Ga hier dan eerst mee aan de slag.

Zie nocnsf.nl/nederlandsportveilig
 wat de aanwezigheid van een VCP 

betekent voor de sportclub. 

Zie nocnsf.nl/nederlandsportveilig
 voor het belang en de voorbeelden

van gedragscodes.

Zie nocnsf.nl/nederlandsportveilig
voor het belang van representatieve

(assistent) trainer-coaches.

Volg de opleiding ‘VCP in 
de sport’ via NOC*NSF. Ga naar 
nocnsf.nl/nederlandsportveilig.

Voor acceptatie en commitment is het
goed dat leden mogen meedenken

en meebeslissen.

Informeer bij de sportbond of de gevolgde 
scholing/opleiding voldoet of dat er nog 

een aanvullende scholing nodig is.

Hebben alle vrijwilligers die actief 
werken met jongeren en/of kwetsbare 

groepen een VOG?

Is de VCP gecertificeerd? Heeft de 
VCP de opleiding ‘VCP in de sport’ 

van NOC*NSF gevolgd?

Hebben naast het bestuur ook andere 
betrokkenen op de club meegeholpen met 

het opstellen van de gedragscodes?

Hebben de trainer-coaches die werken met 
jongeren en/of kwetsbare groepen kennis 

van pedagogiek en sociale veiligheid?

Hebben de trainer-coaches deze kennis 
opgedaan door middel van een scholing/
opleiding via de sportbond of NOC*NSF?

Zijn de VOG’s nog actueel? (Het document 
moet officieel zijn, heeft een geldigheidsduur van 
3 jaar en moet getoetst zijn op de juiste profielen).

Is de VCP zichtbaar en vindbaar 
voor iedereen op de sportclub?

Is de VCP recentelijk opgeleid en volledig op 
de hoogte van de juiste tools, info en regels?

Is iedereen op de club bekend met de 
gedragscodes en zijn deze zichtbaar?

Voldoet het huidige kennisniveau 
van de trainer-coaches?

Vraag gratis VOG’s aan met behulp van 
de Regeling Gratis VOG via gratisvog.nl.

Vraag opnieuw gratis VOG’s aan met behulp 
van de Regeling Gratis VOG via gratisvog.nl.

Ga aan de slag met de bekendheid 
van de VCP op de club. Kijk op 

nocnsf.nl/nederlandsportveilig voor tips.

Zorg dat de VCP zich aanmeldt voor de terug-
komdag voor vertrouwenscontactpersonen 

via nocnsf.nl/nederlandsportveilig.

Zorg dat de gedragscodes vindbaar,
zichtbaar en beschikbaar zijn voor

iedereen op de sportclub.

Trainer-coaches kunnen de e-learning 
Een Beetje Opvoeder via NOC*NSF volgen 
of een scholing via de sportbond volgen.
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