
Uitgangspunten en spelregels Dordts Vitaliteitsakkoord 
De afgelopen jaren hebben we een Dordts Sportakkoord en Preventieakkoord gehad. Vanaf 1 januari 
2024 is Sportakkoord II en een aantal middelen uit GALA (Gezond en Actief Leven Akkoord) opgegaan 
in het Dordts Vitaliteitsakkoord.   
 

Uitgangspunten 
De volgende uitgangspunten gelden voor het indienen van een aanvraag:  

• De kracht van sport en bewegen kan een oplossing zijn voor maatschappelijke vraagstukken 
zoals aangeven is in GALA. Het landelijk Sportakkoord II is het basisdocument. De drie 
speerpunten vanuit het Nationaal Preventieakkoord worden hieraan toegevoegd: gezond 
gewicht, roken en alcoholgebruik. Zie bestand Nationaal Preventieakkoord. Daarnaast is er 
nog een extra speerpunt: mentale gezondheid.  

• In het kader van preventie zijn er ook kansen om naast sport cultuursensitief te werken. 

Cultuur kan een belangrijke rol spelen in het bereiken van specifieke en/of kwetsbare 

doelgroepen.  

Voor aanvragen binnen het thema sport en bewegen gelden de volgende uitgangspunten:  

• De drie ambities uit Sportakkoord II zijn: het fundament op orde, een groter bereik en meer 
(zichtbare) betekenis. 

• Samenwerken (met het sociale domein) om de kracht van sport beter te benutten 

• Doorbreken van vaste patronen (anders denken) 

• Meer Dordtenaren aan het sporten en bewegen krijgen 

• Groter bereik en grotere zichtbaarheid van de maatschappelijke waarde van (top)sport  

• Sport toegankelijk, veilig en kwalitatief hoogstaand maken 

• Uitdagingen van de sport proberen op te lossen 
o Sportaanbod sluit te vaak onvoldoende aan op de veranderende sportbehoefte van 

de sporter op zowel kwaliteit, veiligheid en toegankelijkheid 
o De uitstroom bij sportclubs van bepaalde groepen zoals 12-18 jarigen is te hoog 
o Volwassen die gestopt zijn komen weer moeilijk in beweging en terug bij 

sportaanbieders 
o Maatschappelijke waarde van sport is nog te beperkt zichtbaar 
o Gezondheid gaat achteruit (in 2040 een op drie Nederlanders chronisch ziek) 
o Sport en sportief bewegen zit te weinig in gedrag en routine van alle inwoners van 

Nederland. 

• Bijdragen aan inclusie en diversiteit e/o sociaal veilige sport e/o vitale sportaanbieders e/o 
vaardig in bewegen e/o ruimte voor sport en bewegen e/o de maatschappelijke waarde van 
topsport.  

 
Het Dordts Vitaliteitsakkoord is opgebouwd uit 2 onderdelen: 

A. Projecten 2024 
a. 12 projecten uit het Lokaal Sportakkoord (totaal € 81.000) 
b. 3 projecten uit het Gezond en Actief Leven Akkoord (totaal 17.500)  

B. Initiatieven 2024 
a. t.b.v. stimuleren sport en bewegen in de wijken (totaal € 15.000) 
b. t.b.v. versterken mentale gezondheid door sport en/of cultuur (totaal € 15.000) 
c. t.b.v. uitgangspunten nationaal preventieakkoord  (totaal € 15.000) 

 
 
 



Projecten Dordts Vitaliteitsakkoord 2024 
Er worden in 2024 min. 12 projecten gefinancierd uit het Lokaal Sportakkoord die een langere 
looptijd hebben. In september 2024 wordt besproken welke projecten er in 2025 een vervolg krijgen 
en welke niet. In oktober 2024 wordt besproken of er nieuwe langer lopende projecten gefinancierd 
worden. In 2024 en 2025 is € 81.000 beschikbaar voor deze projecten. 
 
Er worden in 2024 en 2025 3 projecten gefinancierd uit het Gezond en Actief Leven Akkoord die een 
langere looptijd hebben. 
 
Indienen initiatieven Dordts Vitaliteitsakkoord 2024 
Er is voor het kalenderjaar 2024 € 45.000 beschikbaar voor (kleine) eenmalige initiatieven uit de stad. 
Dit budget is verdeeld in drie type activatiebudgetten: 

• € 15.000 voor initiatieven voor stimuleren sport en bewegen in de wijken (Lokaal 
Sportakkoord budget) 

• € 15.000 voor initiatieven voor versterken mentale gezondheid door sport of cultuur (GALA 
budget) 

• € 15.000 voor initiatieven voor uitgangspunten die uit het nationaal preventieakkoord komen 
(GALA budget)  

 
Per initiatief wordt er maximaal € 2.500 incl. BTW toegekend.  

 

Spelregels Dordts Vitaliteitsakkoord 
• Het beschikbare budget dient te worden besteed aan activiteiten die bijdragen aan de 

doelstellingen uit het Dordts Vitaliteitsakkoord (zie uitgangspunten Dordts Vitaliteitsakkoord)  

• De aanvrager dient KvK-geregistreerd te zijn en heeft een vestigingsadres in de gemeente 

Dordrecht. 

• De uitvoering vindt plaats in de gemeente Dordrecht en richt zich op inwoners in Dordrecht 

• Er zijn meerdere partijen (uit het sociale domein) betrokken bij de uitvoering van de 

activiteit. Samenwerking is een vereiste.  

• Er is geen sprake van een winstoogmerk bij de uitvoering van het initiatief waarvoor een 

aanvraag wordt ingediend.  

• De aanvrager van het initiatief zorgt voor eventuele verdeling van het geld. De aanvrager 

stort (een deel van) de bijdrage weer terug wanneer blijkt dat het initiatief niet (volledig) is 

uitgevoerd. Dit geldt ook als niet wordt voldaan aan de spelregels en het kernteam beslist 

dat het bedrag teruggestort moet worden.  

• Indieners hebben min. twee keer overleg gehad met een lid uit het Vitaliteitsakkoord 

over de inhoud van hun aanvraag (zie stappenplan). Het aanhouden van het stappenplan is 

een vereiste.  

• Aanvragen mogen zowel nieuwe initiatieven zijn als ook bestaande initiatieven die verbreed 

of opgeschaald worden. Het budget is in dit laatste geval alleen voor het vernieuwende 

(gedeelte van het) initiatief. 

• Aanvragen die voldoen aan de criteria komen in aanmerking voor een bijdrage zolang het 

beschikbare plafond niet is bereikt. De bijdrage is max € 2.500 incl. BTW.  

• Indien er sprake is van een (gemeentelijke) subsidie en/of bv. een fonds of sponsoring dient 

dit aangegeven te worden bij de aanvraag.  

• Bij de uitvoering (communicatie) van uw initiatief wordt er aangegeven dat het initiatief 

mede mogelijk is dankzij een bijdrage uit het Dordts Vitaliteitsakkoord.  



• Mocht het initiatief vertraging oplopen, geen doorgang vinden of er sprake zijn van 

wijzigingen, dan wordt het kernteam hierover z.s.m. door de aanvrager geïnformeerd.  

• Binnen één maand na afloop van het initiatief, of bij een doorlopend project voor 30 

december van het betreffende kalenderjaar, verantwoordt de ontvanger van het budget het 

initiatief. Dit bestaat uit een gesprek met één van de leden van het Vitaliteitsakkoord.  

 


